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_I_S_I_Qyo redaktoru

Mili ctendfri,
vitdme vas u postniho Cisla farniho ¢asopisu, jehoz tématem je zména. Pravé
postni doba je Casem zastaveni a pfemysleni, zda jdeme spravnym smérem a
nepotfebujeme zménu. Ze srdce vam prejeme, abyste k proziti tohoto
pozehnaného casu nasli inspiraci tfeba i v nékterém z nasledujicich
prispévkd.

Hanka a Karel Komdrkovi

Prosime vas o zaslani pfispévkl na e-mail redakce zivot.redakce@gmail.com
do dalsiho ¢isla farniho Casopisu, ktery planujeme vydat na Kvétnou nedéli a
jehoz tématem bude ,vitézstvi“. Uzavérka bude 15. 3. 2022. Za vSechny
prispévky predem dékujeme.

Duchovni slovo (WS

Milifarnici!

Mnozi z vas uz jste védéli a ostatni od ted vite, Ze
pfipravujeme s farni radou proménu farnosti. Déje se to na doporuceni
diecézniho biskupa, které dal vSem knézim asi pred tfemi roky ve formé knihy
Jamese Mallona ,Proména farnosti”. Hlavnim tématem je pfechod od
udrzovaciho rezimu, kde se aktivity téméf bez vyjimky obraceji dovnitf
farnosti k misijnimu zépalu Jsem pfesvédéen ze k takové Zmene nas zve
prece vedle kostela sidlisté pro 6-7 tisic lidh. VSechny je ma rad a kazdého
z nich chce zachranit. Jeho néstrojem se ma stat nase (a mozna také
husovicka) farnost.

A tak na rozsifené farni radé diskutujeme, co chceme zménit, co
nového pfipravit a co nabidnout, aby nasi novi sousedé dostali pfijatelnou a
plnohodnotnou nabidku spasy. Prvni zavéry ukazuji na potfrebu pfijeti Ducha
Svatého, aby se nam viibec chtélo néco ménit a aby ndm opravdu zalezelo na
tom, na ¢em zalezi JeziSovi. Pak je zfejmé i to, Ze zajem nevéricich lidi
o kiestanstviv naprosté vétsiné zacina osobnimivztahy.

Z takovych obecnéjsich vychodisek se pomalu zacinaji rysovat
konkrétni kroky: Ze se hleda nékdo, kdo by rad a s urcitou dovednosti
oslovoval nové lidi, Ze by mél byt kostel pres den aspori z¢&asti otevieny. Ze by
méla ve farnosti probéhnout obnova v Duchu Svatém. Ze by farnici mohli
vencit domdci zvifata ve Zbrojovce, maminky by mohly jezdit s kocarky také
tam, kluci by tam mobhli chodit hrat fotbal... a seznamovat se s obyvateli
sidlisté. Také uvazujeme o tom, jestli a jak zménit ozvuceni, osvétleni,
vytdpéni, hudbu, sezeni, a mné osobné by moc vyhovovalo mit v kostele
i promitaci platno. Na nasich poradach urcité zazni jesté more dalSich napadu
a moc vas prosim, abyste je brali v dobrém. Opravdu hodné lidi nad tim
premysliavitame také vase nové podnéty.

Cilem ma byt nabidka spasy pro ty, ktefi o Kristu jesté neslyselinebo se
k nim dostaly jen pokfivené informace. Chceme sdilet svou nadéji s kazdym,
kdo o to stoji, a udélat tu nabidku co nejpfitazlivéjsi. Prosim, abyste nikdo
nezustali stranou tohoto procesu, a az za¢nou zaznivat konkrétni navrhy,
abyste nabizeli své sily do sluzeb evangelia.

Ktomuvam ze srdce Zzehnam
o. Jifi, farar
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Co nas ceka?

V postni dobé jsou planovény nasledujici aktivity, ale
vzhledem k aktudlni situaci sledujte farni webové
stranky, pfipadné telefonicky kontaktujte farni kancelar.

Krizové cesty se budou konat ve stredu a v patek v 17:30
a v nedéli v 9:00. Zapisujte se prosim na jejich Cteni
v sakristii.

Pfipojujeme také seznam akci planovanych oletnich prazdninach
16.7. adoracniden farnosti9:00-18:00

celodenniotevienikostela

24.-30.7. duchovnicvic¢eniVelehrad

6.-13.8. farnitaborStudené

15.-20.8. duchovnicvicenirodin
Hadinka v Oderskych vrsich

15.-22.8. ministrantsky tabor

Postni patky v brnénské katedrale

Diecézni katechetické centrum porada také letos postni duchovni
obnovu. Obnova se uskute¢ni béhem péti postnich patku
v brnénské katedrale sv. Petra a Pavla. Tématem letosnich postnich
patku je Naslouchataslyset.

0d 17 hodin je mozné zucastnit se kfizové cesty, v 17:30 zaCina mse
svatd. Od 18:10 nasleduje duchovni promluva. Po promluvé
plynule navazuje adorace a Nikodémova noc (mozZnost
kduchovnimu rozhovoru nebo svatosti smifeni).

Prednasejiciajejich témata:
4.3. R. D. Jiti Janalik, kaplan na Biskupském gymnaziu: Hleddme
ksobé cestu
11.3. R.D.Tomas Koumal, farai vBrné na Petrové:Ticho
18.3. JanKfiz,jahenvBrné naPetrové: Bozisdéleni
25.3. JanSpilar, trvaly jahen: Jak uzdravit komunikaci
1.4. R.D.PetrBenes, fararvBrné-Zidenicich: Modlitba

Duchovni promluvy budou také prendseny pres YouTube kanal
,Katedrala Petrov”

Duchovni hudba v Brné Zabrdovicich ﬁ,

CHRAMNANEBEVZETi PANNY MARIE
Nedéle17.4.2022v9:45h-

Slavnost zmrtvychvstani Pané, Hod Bozi velikonocni
Josef GRUBER: MISSA FESTIVA, OP. 14 (1855-1933)

KARL R.KRISTINUS: HAECDIES, OP.67 C. 1 (1843-1904)
JOSEF GRUBER:TERRATREMUIT, OP.85 (1855-1933)
W.A.MOZART: AVEVERUM CORPUS (1756-1791)
JOSEF J. PIHERT: REGINA COELI, OP.69 (1845-1911)
J.K.C.401,407,627

ZNAMENI KRIZE

Kolik utrpeni pro nds nesl
zastance malickych,
Ten, kterému do Srdce jsme vyryli
znameni kfize.
Muz plny bolesti,
jehoz bok je proboden
pro nehledanou lasku,
tak drahou a cennou v ocich Boha.
UkfiZzovani trva.
Je zpfitomnéno v Case,
dokud oci vsech lidi
nezachyti Jeho pohled,
dokud usi tvorstva nezaslechnou:
,Ziznim, stale po vas Ziznim..."
Vzdyt Ten, kdo uzdravuje,
je Lékarem dusi,
a sam nemocen laskou,
ma domov na drevé kfize.
Jsme zrozeni v Jeho znameni
a jako vojaci Svétla nesme viru,
¢istou a nezkalenou ohavnosti,
jez chce $alit zrak
a jak zkazené vino
prekyseluje svét.
At je nam tedy ono znameni
predzvésti Dne,
kdy se Nebe rozjasni
a spatfime mocného Boha
podruhé pfichazet k nam.

KK

U¢inkuiji: s6listé, chramovy sbor, orchestr
Varhany:doc. MgA. Jan Kral
Ridi:Zdenék Hatina, feditel kiiru

LAUDATE DOMINUM, CANTATE

CANTICUM NOVUM!
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Trikralova sbirka

Tento rok jsem poprvé byl na tfikralové sbirce a celkem se to vydafilo. Lidé byli
hodni, nebo neotvirali dvefe, a parkrat i dali néjakou dobritku. Hodné jsme
vybirali v ¢inzacich, da to celkem zabrat vyjit nahoru a pak dol( s vybiranim
penizkd. Rychle byly vyfedeny domy, kde lidi nechtéli pustit do ¢inzéku nebo
nebyli doma. Pocasi celkem vyhovovalo, dokonce jsme si vydélaliiv kavarné.
Nejvétsi ¢astka pfispéni byla rozhodné dobr(itka (ta Sla totiz pro nas), jinak
1000 K¢. Sbirka se mi hodné libila, ale taky to, Ze néktefi lidé pfispivali
zposlednich penizki. Na sbirku pajdu urcité i pristi rok, pokud to bude mozné. KP

Besidka u jeslicek

Vanocni besidka byla pro mé uplnou premiérou. Moc

jsem se na ni tésila, protoZe jsem mohla vyprovodit

svoji dcerku, ktera byla celd nadSend, ze bude

stromem. Bylo velmi pfijemné se vidét s prateli a

prohodit par slov, ale vic jsem si vSimala vSech déti

v kostele. Na nich bylo krasné, jak je jejich nadseni
pfirozené. Jak nam
chtély ukazat, co vse
v nich je, a daly do
toho srdce i nadseni.
Od téch nejmensich
poty nejstarsi.

Mile jsem byla pfekvapena, s jakou rychlosti se dokazaly pribéhy poskladat
a sehrat. Pro nékteré déti urcité nebylo jednoduché mluvit nahlas, a naopak
na nékterych bylo vidét, Ze si to uzivaji. Bozi pfitomnost v tu chvili byla na
misté a moc jsem si uzivala pritomnost vsech, ktefi tam byli. Bylo krasné
vidét zivého Krista mezi nami, ze je stale pfitomny, tak jako to bylo na
vanocni besidce. Maly JeZisek v tu chvili dostal krasny darek od déti, které
byly opravdu Sikovné. A my na oplatku jsme dostali jako velky dar JeziSe.

ZZ

POSTNIi SNAZENi PRO DETI A RODICE

Leto3ni postnisnazenibude volné navazovat na advent, kdy jsme spolecné plnili battzky pro déti do Afriky.
Tentokrat chceme pomoci détem, které nemaji rodice a Ziji v sirotcinci v Burkiné Faso v Zapadni Africe.
Osirotky se staraji sestry misionaiky zmisionarské rodiny Donum Dei.

A jakbude snazeniprobihat?

Pfipravili jsme pro vas sadu Sesti predkreslenych pohlednic s tématy nedélnich evangelii a Sesti umysly
modliteb na kazdy postni tyden. Déti mohou postupné pohlednice vybarvovat a modlit se na dané umysly.
V kazdé sadé budou i pohlednice prazdné, kde si vétsi déti mohou obrazek samy vymyslet. Takto vybarvené,
namalované pohlednice pak pfinesou na katechezi nebo polozi do pfipraveného kosiku pod hlavnim
oltafem. Od Ctvrté nedéle postni se budou pohlednice postupné prodavat farnikiim a v dobé velikono¢ni
Pojdme se spole¢né ucit milosrdné lasce modlitbouidarem.

Vase katechetky

Veskeré dalsiinformace a materialy budou k dispozici na katechetické nasténce u vchodu do kostela.



Stripky z Duchovnich cviéeni

Vzdyt jsem to ja — neni potieba zménit své vnimani
sebe?

Mt 14,22-33,Jn17,11-12

Po nasyceni tisict se Jezis modli o samoté, u¢ednici
najeho popud vstupujinalod...

Casto mame hlubokou touhu pfijmout JeZisovy
plany, Bozi plany. Stejné jako ucednici chtéli
pfijmout, Ze maji jit na lod a bojovat s pfirodou.
Matous (evangelista) mu to vSak nezapomene - Jezis
je pfimél vstoupit na lod. (Mt 14, 22) Jsme snad
loutky? Jezis zde dava moznost a apostolové ji
prijimaji, jsou sami iniciativni. MUZeme si predstavit
tu jejich namahu plout proti vétru. Maji volnou ruku a
JeZiS ustupuje do pozadi.

Casto nas miiZze napadnout néjaky napad, co udélat,
do ceho investovat sv(j cas, a pak pfijdou
pochybnosti:,Ne, nato nemam. Ostatnijsou lepSinez
jaTomoznd ano. Ale mozna zrovna ta myslenka byla
tamoznost, kterou dal Jezi§ u¢ednikiim.

Byl jeden postak, ktery si fekl, nebudu rozvazet
postu, dokud nebudu mit plnou brasnu, je to
zbytecnd ndmaha. A tak cekal a cekal. A dopisy se
dostaly kadresatlim az za dobrych parlet.
Nemusime mit plnou brasnu! Nemusime byt
dokonali,abychom mohli pro JeZise néco udélat.
Zkuste se zamyslet nad obrazem JezZise, ktery se za
nas modli,za mé, za tebe.
CotikdsvémuOtci?Omé.Otobé.(Jn17,11-12)

Co muze fict nékdo, kdo nekonecné, bezmezné
miluje, nékomu, kdo je Laska?

Véfim, ze tento obraz bude jako sluncem naplnény
den, kdy maminka a tatinek zasnou nad svym
novorozenym détatkem.

Zivot ale pFinasi také tézkosti a na ty je potfeba také
nezapomenout. Pfipomenme si je spolu s apostoly
ztracenymi na mofi uprostied noci. A véfme, ze Jezi$
o nich vi. A ze neutécha nebude trvat dlouho, ze
prijde... jako Jezi$ povodé.

Zprednaseko. Jifiho Rouse upravila LG
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PRECTETE SI: Richard Rohr
NA PRAHUPROMENY

365 meditaci od znamého autora
knih o muzské spiritualité ainiciaci

V jedné z prvnich meditaci knihy

¢teme: ,Musime padnout, selhat a

vrhnout se do samotného tajemstvi

své existence, jinak doslova ulpime na
povrchu zivota.” Tato slova shrnuji zakladni
myslenku vSech 365 meditaci v tomto privodci
muzské spirituality na kazdy den: totiz ze skutecnou
celost a svatost |ze najit jen diky urcitému utrpeni Ci
odevzdani. Snad kazdy se ve svém Zivoté musi
vyporadavat s nécim temnym, s néjakym zranénim.
Rohr tuto bolest uznava a ve své knize se ji pfimo
dotykd —bez okolku, avsak hojivé.  kdyz se ndm dnes
vtloukd do hlavy, ze pad, zklamani a utrpeni jsou
Spatné, v autorové pohledu je bolest, at uz na sebe
bere jakoukoli podobu, nevyhnutelna: je jedinou
branou, skrze niz lze dojit k pravému, redlnému
pozndani sebe sama. A toto poznani je soucasné
vychodiskem pravého setkani s Bohem. Stat se
lepsim, uplnéjSim clovékem znamend potkat se se
svou vlastni temnotou a dovolit, aby uvolnila své
misto celkové proméné ¢lovéka.

O autorovi: Richard Rohr se narodil 20. bfezna 1943
ve mésté Topeca, ve staté Kansas v USA jako syn
némeckych rodica (ktefi ho ale kvili vale¢né situaci
nenaucili némecky). V roce 1961 vstoupil do
frantiSkanského fadu. Vystudoval teologii ve
frantiSkanském semindfi a v roce 1970 byl vysvécen
na knéze. V roce 1971 zalozil rodinnou komunitu
New Jerusalem v Cincinnati, ve staté Ohio. Je jednim
ze zakladateld charizmatické obnovy v USA, byt
v soucasnosti se jiz timto smérem neangazuje. Dnes
je Richard Rohr mezinarodné znamy kazatel a
vedouci exercicii. V roce 1986 zalozil Centrum pro
akci a kontemplaci v Albuquerque, ve staté Nové
Mexiko v USA.
V soucasné dobé Zije pobliz frantiskanské komunity
v Albuquerque a déli svij ¢as mezi mistni sluzbu a
kazaniavyucovani navsech kontinentech.
Zndm je zejména diky svym pocetnym audio a
videokazetam, které vydava jizod sedmdesatych let.
Pripravila KK
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Oceho pohadka

Zména jedobraaneb Je potiebanovy general
Jan4,5-26

Na té cesté pfisel k samarskému méstu jménem
Sychar, v blizkosti pole, jez dal Jdkob svému synu
Josefovi; tam byla Jakobova studna. Jezis, unaven
cestou, usedl u té studny. Bylo kolem poledne.

Tu pfichdzi samafskd Zena, aby nacerpala vody.
Jezis ji fekne:,Dej mi napit!” — Jeho ucednici odesli
predtim do mésta, aby nakoupili néco k jidlu. -
Samafrska Zena mu odpovi: Jak ty jako Zid miiZes
chtit ode mne, Samaranky, abych ti dala napit?”
Zidé se totiz se Samafany nestykaji. Jezi$ ji
odpovédél: ,Kdybys znala, co déva Blh, a védéla,
kdo ti fika, abys mu dala napit, pozédala bys ty jeho,
aon by ti dal vodu Zivou.” Zena mu fekla:,Pane, ani
védro nemas a studna je hlubokd; kde tedy vezmes
tu zivou vodu? Jsi snad vétsi nez nas praotec Jakob,
ktery ndam tuto studnu dal? Sam z ni pil, stejné jako
jehosynovéijeho stada.” Jezis ji odpovédél:, Kazdy,
kdo pije tuto vodu, bude mit opét Zizen. Kdo by se
vsak napil vody, kterou mu dam j4, nebude Ziznit
navéky. Voda, kterou mu dam, stane se v ném
pramenem, vyveérajicim k zivotu vé¢nému.” Ta Zena
mu fekla:,Pane, dej mi té vody, abych uz neziznila a
nemusela uz sem chodit pro vodu.” Jezis ji fekl:,Jdi,
zavolej svého muze a pfijd sem!” Zena mu
odpovédéla: ,Nemam muze” Nato ji fekl JeZis:
,Spravné jsi odpovédéla, ze nemas muze. Vzdyt jsi
méla pét muzq, a ten, kterého mas nyni, neni tv(j
muz. To jsi fekla pravdu.” Zena mu fekla: ,Pane,
vidim, Ze jsi prorok. Nasi predkové uctivali Boha na
této hore, ale vy fikdte, Ze misto, na némz ma byt
Blh uctivan, je v Jeruzalémé!” Jezis ji odpovi: ,Vér
mi, zeno, Ze pfichadzi hodina, kdy nebudete ctit Otce
ani na této hore ani v Jeruzalémé. Vy uctivate, co
neznate; my uctivame, co zndme, nebot spdsa je ze
Zidi. Ale pfichazi hodina, ano, jiz je tu, kdy ti, ktefi
Boha opravdové cti, budou ho uctivat v Duchu a
v pravdé. A Otecsi preje, aby holidé takto ctili.

Bih je Duch a ti, kdo ho uctivaji, maji tak cinit
vDuchuavpravdé” Zena muiekla:,Vim, Ze pfichazi
Mesias, zvany Kristus. Ten az pfijde, ozndmi nam
viecko.” Jezis ji fekl: ,Ja jsem to — ten, ktery k tobé
mluvi.’

Zidé a Samaritdni se neméli rddi. Nemé| tedy i Jezis
nemitrdd tuZenu, kterou potkal?

Nemél se na ni zlobit, Ze na néj byla drzd, kdyz se mu
smdla, Ze nemd dzbdn?

Kdo se vztekd, moc dobra neudéld.

Ale JeZi$ pfindsizménu.

Rikd, Ze Jeho Otec nechce, aby lidé mezi sebou méli
hddky a spory.

Zil jednou jeden dobry kral, ktery mél ale $patné a
zlé vojaky.

Kdyz mél kral narozeniny, general se ho ptal: ,Co
byste si pfal, mijpane?”

Kral nato:,Hlavné aby mé mélilidiradi.

,Zafidim!!"” zajasal generdl a vydal se i s vojaky za
obyvatelikralovstvi.

+Mate radi krale?” ptal se general prvniho ¢lovéka,
kterého potkal.,Docela jo,” odpovédél dfevorubec.
,Jak docela?” rozkfikl se.,Mate ho mit hodné radi!”
A nechal muze zbit, stejné si pak vedli i ostatni
vojaci.

Ve druhé vesnici se to lidé doslechli a vylekali se:
,Ne!Kral nanas posild vojaky.”

Vojaci opravdu dorazili a vesnicany mlatili tak
dlouho, dokud nerekli:,Ano,mocmameradikrale.”
Kdyz tato zvést pfisla do treti vesnice, obyvatelé
vzali vidle a sekery a Sli na hrad za kralem.,Co to je
zahloupost?“fikalisi.

Krél se velice podivil, kdyz vidél dav lidi s vidlemi:
,Cosedéje?Vy mé nemateradi?”

,Nel“k¥icel lid.

,Proc?” divil se kral.,,No pfece kvili vasim vojakim.
Copaksedalaskado ¢lovéka nabusit?”

Vesnicané kralivysvétlili, cose déje, atengeneralaa
vojaky vyhodil. Pak nechal vycvicit nové vojsko,
které lidiikralovstvi chranilo.

JeZis§ ndm ukazuje sdm na sobé, Ze nikoho nelze
presvédcit, Ze jsem dobry, kdyz dobry nebudu.

Podle naseho pana fardre LG
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Lze svUj zivot zménit?

Casto se setkavame s vyzvami k obraceni a zméné
Zivota.Jealevibecmozné se zménitk dobrému?

Pfehnany,optimismus”

V rozhodnuti ,zménit se” a ,obrétit se” bohuzel
mnohdy prevladaji zkreslené predstavy a pfehnany
optimismus. Clovék by chtél udélat mnohé uplné
jinak. To, co v ném existuje, asto nepovazuje za
dobré. Mnohdy za dobrého nepovazuje ani sam
sebe. Rad by se nékdy zménil a pretvofil v nékoho
jiného.

Néco podstatné jemnéjsiho oproti ,zméné” ale
prinasi, proména”. Proménovat znamena veédét, ze
to, cojiz existuje, je dobré, ale ze je to jen nékterymi
okolnostmideformovano azaneseno. Proména pak
spocivd v ocisténi od vselijakych nanosi a
umoznénirlstutomu, co jedobré adilezité.
Proména je klicovym pojmem krestanského Zivota.
Nedokaze sice hned vymytit vSechny chyby a
slabosti a Skrtnout pokud mozno vsechny hfichy,
nybrz spoléha na to, ze vSechno v nds miize mit
n&jaky smysl. Ze smysl mZe mit dokonce nase zlé
jednéni - nas hfich, i kdyz je zlem. A ze Blih s nasim
pri¢cinénim v nas mlze a chce vie postupné
proménit, aby nas Zivot mohl byt naplnény a piny
krasy BoZislavy.

Nase zIé jednani m(iZze ukazovat na to, ¢im nas Blih
obdaroval

Kazdy hfich, kazdé zlé jednani mulze byt rubem
néjakého Boziho obdarovaniv clovéku. Nase hrichy
a chyby mnohdy ukazuji na poklad ukryty v nasich
srdcich. Ukazuji na obdarovani, kterd do nas vlozil
Bih a ktera vyuzivdme nespravnym zplsobem.
Casto totiz plati, ze ¢im jsme od Boha obdarovani,
tim jsme naSemu okoli nejvice prospésni, ale
zaroven se v této oblasti mizeme dopoustét
nejvice chyb a hfich.

Vime, ze vSecko napomaha k dobrému tém, kdo
milujiBoha... (Rim 8, 28)

Blh nepotlacuje nasi pfirozenost ani nase touhy

V krestanském Zivoté nejde v prvé radé o to,
abychom byli silni a abychom se vlastnimi silami
napravili, zménili a osvobodili od nasich chyb a
hfich(. Jde o to, abychom se obratili k Bohu, byl
knému citlivia postavili se pfed néj takovi, jacijsme

ajakse citime.

Blh nas prece zn3, stvofil a urcil nas k naplnénému
zivotu lasky a je vzdy pfi nas. Je v nasich radostech,
ale i v nasich temnotach, v nasem trni, v nasich
ranach, v nasich uzkostech a v nasi prazdnoté.
Nepotlacuje nasi pfirozenost ani jakékoliv nase
touhy, které do nas vlozil. On ndm pomaha nasi
prirozenost kultivovat, rozvijet a pouzivat ve
prospéch nas i druhych. Ve spojeni s nim midzeme
byt proménovani pravé s nasi povahou, s nasi
prirozenosti a v nasi soucasné situaci. Proménovani
k pInostizivota a pInostiradosti.

Kroky na cesté promény

Vnitini prazdnota a roztfisténost v nasich zivotech

se muze zacit proménovat:

* kdyz se vzdavame uporného a kiecovitého boje
proti svym chybam,

* kdyz se odevzdavame Bohu takovi, jaci jsme,

* kdyz Bohu odhalujeme a vyzndvame své touhy,
sva oCekavani, zranéni, slabosti, chyby i hrichy,

* kdyz Boha vzyvame o pomoc,

* kdyz hleddme Bozi plany pro nas Zivot,

* kdyz hledame a uskutecriujeme jednotlivé
konkrétni kroky na cesté promény.

Svét nepromeéninéjaké,akce”

,Zda se mi, Ze nasi nejvétsi chybou je predstava, ze
svét mohou zménit pouze velké ekonomické a
politické akce. Stale je tu pokuseni — a to i mezi
kfestany — domnivat se, ze modlitba nema pfilisnou
hodnotu, ¢imz se vytraci duchovni rozmér Zivota.
Ale obraceni, modlitba a pokani, které zdanlivé
nemaji zadny politicky vyznam, jsou rozhodujici
skutecnosti, protoze znamenaji silu proménujici
svét.” (Benedikt XVI.)

Doporucené a pouzité prameny: Anselm Griin:
Obrazy proménéni; Anselm Griin: Plist; P. Elias Vella:
JeziS-lékartélaiduse.

KK
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Uvarena zaba

Sbirani zajimavych receptl a jejich pouziti pfi domacim kucharském tvofeni
patfi k oblibenym cinnostem naseho naroda. Soudim tak podle mnozstvi
rozlicnych tisténych kucharek vobchodech a také ztoho, Ze na mé na webovych
strankach vedle zprav a odbornych ¢lanki stéle vyskakuji upoutavky na videa
typu: jak uvafrit knedliky bez vody, jidlo jenom z odpadki — slupek a zbytk(, jak
udélat vaje¢né jidlo bez vajec, jak ukuchtit pravé Xzchb Nfqwui (n&jaky pro mé
naprosto nesrozumitelny nazevjidla, které vSichni ostatni kromé mne znaji) atd.
Aby i nas Casopis zapadl do tohoto proudu, zkusime dnes spolecné uvafit Zabu.
Urcité jste uz Cetli nebo slyseli, Ze tento maly obojzivelnik se tepelné tGpravé
brani, vyskakuje ven a nechce zUstat v horké vodé. Proto se musi pouzit zvlastni trik. Zabu vlozte do hrnce se
studenou vodou a pak velmi zvolna ohfivejte az k varu. Mild Zabka pomalé zvyseniteploty vody nevnima jako
néco nebezpecného - a uvafrise. Dobrou chut. Pokud jste Zddnou zdbu doma pravé nemélinebo si, podobné
jako ja, nepotrpite na speciality, pak mam pro vas jiny recept, ktery ale nebude na jidlo. Nejprve mi viak
dovolte parslov o sirsich okolnostech.
Kromé vareni a chovani psd patii k oblibenym ¢innostem pfislusnikd naseho néroda také stézovani si na
nepfijemné zmény: Ze v obchodé prehdzeli obsah regali a nemohu najit zbozi na obvyklych mistech; ze se
véechno zdrazuje; Ze podle nesmysinych pfedpisd a nafizeni musim zacit podstupovat riizné testy atd.
Zkratka Ze Zivot sestava ze samych obratd k horSimu. Zkusené&jsi z vas mi namitnou, Ze to neni tak
jednostranné, protoZe nastavaji i dobré zmény, a mimo to i tézké a nepfijemné véci v zivoté maji v sobé néco
dobrého, tfeba jsou to Sance jak zménit své zabéhané zplisoby a kone¢né udélat néco jinak alépe. Souhlasim.
Zmény a udalosti v nasich zivotech opravdu jsou pfilezitostmi. Nékdy k dékovani, jindy k vaznému zamysleni
a hledani novych cest, a opét jindy ke cviceni trpélivosti, pokory, k modlitbé z hloubi duse, ke spoléhani na
Boha a odevzdani se do jeho rukou. Samé pozitivni véci. Ze by nakonec ve viech zménach byl misto nadavani
dlvod k radosti? Skvéla hypotéza. Porovnam ji ted's praxi a budu vzpominat, jak se mi to radovani dafilo (a vy
si to zkuste také). Jestli se povedlo fict si napfiklad: ,Hurd, pichnul jsem pneumatiku. Ted mam vybornou
prilezitost zkontrolovat rezervu a vyzkouset, jak se vyndavd z auta a montuje. Az budu pfisté nékomu
pomahat s vyménou kola, budu hvézda.” Nebo:,Spadly mi bryle do zachodu. No to je dobré, aspon je jednou
poradné umyji a jeSté pobavim pratele, kdyz jim o tom budu povidat.” Pfipadné:,Jé, zapomnél jsem si doma
klice od auta. Tak to se probéhnu s taskami do patého patra a zpét, zlepSim si kondici a pfipomenu si vyznam
napisu nade dvefmi: K+M+B = klice, mobil, bryle!” Poznamka: uvedené udalosti jsou moje skutecné ze
Zivota. Jen ten komentaf u nich obcas byl méné optimisticky, to pfiznavam.
Jak to délal Pan jezis a jeho nejblizsi? Také méli Zivoty pIné zmén, a ne vzdy pfijemnych. On sam se nemohl
narodit doma, ale béhem cesty — ve chlévé. Celd rodina musela utikat pfed kralem Herodem do Egypta. Ani
dospély Jezis to nemél jednodussi. Opét pfichdzely zmény postradajici optimismus. Zastupy kolem néj sice
nejprve volaly ,Hosana!’, ale zakratko ,Uk¥izuj!”. Dalsi si doplnite sami, jak je znate z evangelii. Z dvaceti
rizencovych tajemstvi skoro viechna zachycuji néjakou udalost spojenou s vyznamnou zménou. Pan Jezi$
pusobil dobro, pomahal lidem, ale musel prestat i r(izné obtize, bolesti a nebyl z nich vzdy nadseny. Jestlize
on, nd$ vzor, mél zivot takovy, mizeme cekat, Ze v tom nasem zadné podstatné zmény — vcetné téch
nepfijemnych — nebudou? Ukazuje se, Ze hypotéza o povinné radosti z kazdé zmény nemusi byt uplné
spravna.
Ted'je konecné na fadé slibeny recept, jehoz hlavni pfisady jsem uz naznacil: Zkoumejte udalosti a okolnosti
svého Zivota. Kdyz nékdy pali a nedovoli byt v klidu, nezoufejte. Je to mozna posledni pfilezitost jak se
vzpamatovat, nezlistat v hrnci zabéhlych zpuisobl a neuvafit se. Diky Bohu za pfihody, které nas burcuiji
k velkym vykondm nebo naopak srazi nasi pychu. Blih ma schopnost vyuzit k dobrému dokonce i téch
udalosti, které on nezpusobil, a které samy o sobé jsou doopravdy zlé, hor$i nez nemocia smrt: lidskych padd
do hfichu. Dokud Zijeme, jsou stale oteviené obé cesty, k Bohu —i pryc od né;j.
Pfejivam dobré vafenia spravné rozhodovani. JS
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Za devadesat dnti jsem se naucil, Ze Ize Boha slyset

Duchovni cvi¢eni Exodus 90 je zaméfeno Cisté namuze a
spoc¢iva v askezi a modlitbé. Denni rezim: studena
sprcha, zadny alkohol, zadné sladkosti, zadné jiné jidlo
mezi hlavnimi jidly, Zadna limondda nebo slazené
napoje, zadna televize nebo filmy (bez souhlasu
spolecenstvi), pouze hudba, ktera pomaha pozdvihnout
dusi k Bohu, zZadné televizni sportovni prenosy Ci
zpravodajstvi (bez souhlasu skupinky), pocitac a telefon
pouze pro Uclely prace a komunikace, pravidelné a
intenzivni cviceni, Svata hodina denné (minimalné 20
minut tiché modlitbé kazdy den), tydenni setkani
skupinky, zadné velké nakupy (bez souhlasu
spolecenstvi), nejméné sedm hodin spanku kazdou noc
jezasadni https://www.exodus90.cz

MUj kamardd, fikejme mu tieba Filip, drzi Exodus 90 jiz
podruhé. Je stfedniho véku, zaméstnanec, Zenaty, se
dvéma malymi détmi. Jeho zkusenost vam pfinasime v
nasledujicim rozhovoru.

Jak ses o programu Exodus 90 dozvédél?

Nékde jsem o tom cetl. Beztak v kataku. Vidél jsem to ale
na vic mistech. Na socidlnich sitich to taky nékdo fesil.
Minuly rok toho bylo hrozné moc, tak jsem se na to taky
podival, protoze mito pfislo zajimavy.

V ¢em byl pro tebe Exodus 90 nejvétsivyzva?

Ze je to takovy drsny:) To se mné libilo. Nejvic
komplikovany mi pfislo, Ze mas elektroniku pouzivat
jenom pfi praci, a to je pomérné narocny, kdyz jsou
vsechny socialni sité soucasti moji prace. Takze oddélit,
kdy je to jesté prace a kdy uz ne, bylo obtizny, protoze to
na rozdil od téch ostatnich véci nemd takovou
jednoduchoudélicilinku.

Mél jsem taky trochu obavu, jestli vydrzim odrikanijidla,
ale byl jsem si jisty, ze to nakonec zvladnu, Ze tohle neni
problém. Akorat jsem misty ten pust musel trochu
upravit, protoze mné bylo blbé. Studené sprchy byly
drsné asityden a pak to vlastné byla ta nejzabavné;sivéc.
Ja jsem to pak drzel jesté dlouho po skonceni, asi tfi
Ctvrté roku. Do Exodu jsem vstoupil s tim, ze jsem chytl
covid, a tak jsem nemél ¢ich a chut a citit chlad byl tedy
jeden zmalasmysla, co mizbyl.

Ve vysledku jsou ty fyzicky véci, co si odpiras, vlastné
Uplné v pohodé, protoze si celej den fikas, tohle ja
nedélam. Ja si dam studenou sprchu, nedam si sladky,
ale potom se ¢lovék jeSté musi motivovat k té modlitbé,
kterd je vlastné pomérné dlouhd. Rikaji minimalné 20
minut, ale méla by byt hodinka. Tak jsem si fekl, Ze tak tu
pulhodinku, Ze tomu dam. A dostat do toho tu
pravidelnost, aby to k néfemu bylo, tak to bylo asi
nejnaroCnéjsi.

Jsounéjaka pravidla, jak by méla modlitba vypadat?

V tom samotném programu ano. Jsou k tomu néjaka cteni
a texty, ktery by ¢clovék mél rozjimat. Ale ja jsem to nejel
Uplné podle té aplikace. Jednak je to placené:), ale hlavné
mi pfislo divny Cist néco jinyho, nez co Cte celd cirkey,
zejména v postni dobé. Plus je tam kontemplativni
modlitba, to jsem si fikal, Ze to zkusim néjak sam. Takze
jsemtéch textd k Exodu 90 vlastné nevyuzil.

Jakdjerole podplrné skupiny?

Ta je hrozné dulezita. Minuly rok jsme si jen psali, protoze
to byly ty lockdowny, a to jsme si pak fikali, ze to je to, co
nam nejvic chybi. TakZe letos se snazime potkavat jednou
tydné a je to dobry. Podle mé je to hodné potieba a mize
to celé prozivani posunout jesté jinam. Spolecné se
pomodlime, fekneme si, co nam jde a co nejde, a vime o
sobé, Ze jdeme spolecné. To, ze to ¢lovék nedéld sam, je
hrozné dllezity.

Loni, kdyz jsem nad tim pfemyslel béhem téch modliteb a
tak, tak ¢lovéka napadne, ze je to vlastné takova pout v
¢ase. Ze ¢lovék nem(ize nikam jit nebo nema tu silu ¢
prilezitost, ma doma rodinu, tak se nemdze sebrat a jit do
Compostely. Ale tohle je pfilezitost, jak se v tom
normalnim Zivoté vydat na cestu. A kdyz tam jde ¢lovék
sam, tak je to na prd. Takhle se s téma lidma potkavas na ty
cesté spolu.

Jakjste se dalidohromady?

My jsme se znali pfedtim a nejsme pod zadnou farnosti, ale
napsal jsem kamo3um, jestli by do toho nesli, a par se jich
ozvalo. Néktefi se navzdjem neznali, ale myslim, zZe si
sednou.

Pro¢ nazacatek hned Exodus 90, a nikoli Exodus 40?
Protoze tak Ctyficitka je takova normalni a ¢lovék to uz
zkousel mockrat. Tohle mné pfislo dobry, Ze je to dlouhy.
Ze je to takovy v tichu. Zatimco u té ¢tyficitky se ozve gong
avsichninaskoci, tak tady nabihasamasnato Cas.


https://www.exodus90.cz/

Jak dlouho ti trvalo, nez
sis na jednotlivé odfikani
zvykl?

Jak uz jsem fikal, sprcha
tak tyden. Jidlo ti po
takovych tfech tydnech
nepfijde divny. Mozna
mésic. V pulce to uz bylo
dobry. Ani ti to pak
nechutnd a nemas na to
chut.

Co tedy projiti Exodem90
prineslo pro tvuj
duchovni zivot? Jak té
program obohatil?
Na zacatek by ¢lovek mél dat néjaky umysl, se kterym do
toho jde. Aby nékam Sel, aby se jen tak neplacal. Bylo by
vlastné fajn dat tomu jesté néjakou pfipravu predtim.
Ja jsem si naplanoval, Ze bych se chtél potkat s Panem
JeziSem jako s osobou. Mit ten vztah s nim. A ten zavér
byl pak hrozné fajn. Po téch devadesati dnech jsem se
dokopal naVelky patek vecer k Bozimu hrobu, Sel jsem ke
zpovédi a pak si tam sedl a fikal jsem si, tak, zitra uz
konec, co teda budeme délat, trvalo to tak dlouho. Dival
jsem se naten kfiza najednou mé napadlo v hlavé, tak se
obejmeme. Ja nevim, jestli mi to Jezis fekl, nebo nefekl,
ale myslim, ze rekl, protoze to neni nic Spatnyho. Ale
opatrné s tim, protoze tam ¢lovéka napadaji rGzny véci,
tak je musinéjak poskladat, aby to bylo v pofadku. Kdyby
tobylo néco ujetyho, tak bych se 3el zeptat naseho farare.
Tahle korekce je podle mé hodné dlilezZit4, aby to ¢lovéka
nestahlo nékam mimo. Ale vzhledem k tomu, ze to
neskodi, tak to tak nechavam.

CosiszExodu90nechal dal?

Studenou sprchu, ¢teni Pisma a modlitbu. Moc jsem
nepil ani moc sladkyho jsem nejedl. Ale pak jsem se
rozezral, prestal jsem se modlit a na Vanoce jsem otocil
kohoutek doleva. Pak jsem jesté byl v takovy slozity
Zivotni situaci tykajici se prace, kdy jsem premyslel, jak se
rozhodnout tak, aby to bylo spravné. To bylo néjak tésné
potéchVelikonocichajajsem se zato hodné modlilamél
jsem z toho takovou dobrou silu. Byl jsem svobodnej v
tom rozhodovani a nakonec si myslim, Ze jsem se rozhod|
spravné. Avtom momenté, kdy jsem se rozhodl spravné,
jsem se zacal poplacavat po rameni, Ze jsem strasné
moralné v pohodé, a od ty doby to $lo z kopce. Takze v
momenté, kdy jsem se pochvalil, ze jsem teda na tom
duchovnim piedestalu a Ze jsem se promodlil k tomu
spravnymu rozhodnuti a Ze jsem dobrej, jak jsem
duchovné zalozenej, tak vten moment se to pokazilo. Tak
jsem cekal na dalsi Exodus, kdy to budu moct zase
nahodit zpatky.
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Zasahuje dennirytmus Exodu 90 do rodinného Zivota?

V téch pravidlech je, ze bys to mél probrat. A Ze by to ten
protéjsek mél povolit. (Do rozhovoru vstupuje manzelka
dotazovaného): Mné bylo manzela strasné lito. Ja si po
uspavani zalezu jak jezevec a on nam chudak vafi, umyje
nadobi a pak se musi sprchovat studenou vodou a jesté si
sednout na tu postel a pdl hodiny se modlit. J& bych to
nedala. Ale strasné ho obdivuju zato,Ze dotohojdeazedo
tohojdeznova.

Vemjeto podruhéjinaci?

Ja si od zacatku myslim, Ze to bude tézsi v tom, Ze ¢lovék
mél dar prvni cesty, kdy jsem do toho neSel s vibec
zadnym ocekavanim, ale k né¢emu to vedlo. A ted'uz mam
zkudenost toho, ze to funguje, tak aby do toho ¢lovék Sel
upfimné, tak je to téZzsi. Tusil jsem, ze vdechno bude vic
bolet a pljde to mnohem haf. Ze uz nebudu dostavat
takovy duchovni podnéty, duchovni ttéchu v modlitbé a
radosti v té cesté a Zze hnedka po tydnu nebudu mit pocit,
Ze ke mné nékdo mluvi a ze mé nékam posouvéa nebo mi
dava néjaky otazky. Protoze to, co jsem béhem prvniho
Exodu zaslechl, nebyly nikdy odpovédi, ale otazky. Vim, ze
to funguje, ale pfesto k tomu ¢lovék nesmi pfistupovat
jako k automatu. Clovék k Bohu musijit v pravdivé pokofre.
Ne, Ze si to zaslouzim, ty odpovédi. Musim se oprostit od
véech téch ocekdvani, protoze nevim, co se mnou Blh
tentokrat udéla. Musim se pred ného postavit pravdivé av
tom, jakej jsem, a vSechno zahodit a snazit se kontaktovat.
Musi$ do toho jit s divérou a bez ocekavéani. Ono se
vzdycky néco stane, ale ne tak, jak to clovék ceka.

Proc je Exodus 90 jen pro muze?

Protoze zensky by to nevydrzely :) Pro ty chlapy je dilezity,
Ze jetodrsny, Zze to nikdo nevydrziarty jo, ze se$ chlapak, ze
to das. A taky si myslim, ze jeden z dlivodd, proc je to jen
pro chlapy, je, Ze aby to chlapi délali, tak se toho nesmi
zucastnit Zensky. To je jak ministrovani':)

Jevztah s Bohemdfina?
Asi bych fekl, ze jo. Je to tézky v tom, ze zatimco manzelku
tady vidim furt, tak se tomu nevyhnes3. Zatimco kdyz Pana
Boha nefesis, tak ho prosté nevidis. Da se mnohem lip
vyignorovat. Je to dfina a cvik, naucit se Ho slyset. Ja
nefikdm, ze Ho sly3im, ale za téch devadesdt dnl jsem se
naucil, zetojde.

TP
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Jednotka intenzivniho zivota

Neni to film, u kterého se
rozvalite v patek vecer
s miskou popcornunakliné.

Rezisérka Adéla Komrzy po

tfi roky sledovala jeho hlavni

protagonisty — dva lékare,

prakopniky paliativni péce v

Cesku, Katefinu a Ondfeje.Ve

filmu jsou zachyceni pfi péci

o pacienta, béhem sluzby, pfi

vyuce medik(, ale pfedevsim pfi rozhovorech s
pacienty a jejich rodinami. Ustfedni téma filmu je
samo o sobé tézkeé a silné, pojednava o odchazeni
Clovéka. Nadto klade otazky, které se soucasna
medicinailidé samotniteprve uci pokladat.

Jak Zit kvalitni Zivot s nemoci? Co je to umélé
nebo jeho kvalita? A moZnd - co bych v zdvéru Zivota
viastnéchtél/aja? Prosebeaprosvéblizké?

Téma filmu je uchopeno velmi citlivé a civilné.
ReZisérka se nesnaZi za kazdou cenu ,zdimat
emoce”, presto je jich film plny. Pfi béznych
situacich souvisejicich s profesi Katefiny a Ondreje
vidime lidskost ve své nejryzejsi podobé.
Povzbudivé doteky, opravdovy zdjem, ponechani
Casu, trpélivé vysvétlovani a zaujaté naslouchani je
ramovano otazkou, Co pro Vds miZeme udélat?”

Najednou nevim, co clovéka zasahne vic. Zda
tézkost pribéhi pacient(i a jejich rodin, anebo néha
a porozuméni Katefiny s Ondfejem. Do sterilnich
pokojld nemocnic vndaseji hfejivy pocit
sounalezitosti. Jejich pfitomnost dokaze proménit
navstévu lékafe v ndavstévu clovéka, v jehoz
pritomnostije vam milo.

Film je to hutny, klade spoustu otazek, a jakkolise to
mUZe zdat nepatfi¢né, pro mé je to hlavné film o
nadéji.V dnesnim svété, kde je prezentovano nasili,
nebezpeci a nejistoty, jsou Katefina s Ondiejem
dikazem, Ze jsme je$té nezapomnéli na to byt lidé.
Véfim, Ze pokud se na film podivate s otevienym
srdcem, uvidite to stejné, co ja. Diikaz, Zze pokud je
¢lovék nastrojem, viditelné zafi Jeho pokojem.

Film je mozné prehrdt na portdlu Dafilms za poplatek
59k¢ (https://dafilms.cz/film/13996-jednotka-
intenzivniho-zivota)

SVEDECTVI ZIVOTA

sv. MAXMILIAN MARIA KOLBE
RYTIRNEPOSKVRNENE S DVEMA KORUNAMI

Narodil se 8. 1. 1894 ve
mésté Zdunska Wola
pobliz LodZe v Polsku. Byl
tieti z péti déti Julia
Kolbeho a Marie roz.
Dabrowské. Pfi sv. kitu
dostal jméno Rajmund.
Mél dva starsia dva mladsi
sourozence.

Jednou uslysel matcin

povzdech: ,Co z tebe

bude?” Tu otazku, tykajici

se jeho budoucnosti, jako
dité predlozil nebeské Matce a odpovéd od ni dostal ve
farnim kostele v Pabianicich. Zjevila se mu se dvéma
korunami a zeptala se, zda je chce. Bila znamenala
vytrvalost v nevinnosti a Cervena mucednictvi. Poté, co
fekl:,Chci!”, Panna Maria nan mile pohlédla a zmizela.
Odté prihody byl Rajmund hloubavéjsi.

Od tfinacti let byl ve frantiSkanské koleji ve Lvové. Mél
znacné nadani, vynikal v matematice a fyzice a
spoluzakdm byl milym kamaradem. V estnacti letech
pozadal o pfijeti do noviciatu, ktery zacal 4. 9. 1910.
Zéroven dostal jméno Maxmilidn. Pfi vé¢nych slibech
1.11.1914 k nému pfijal jméno Maria. Pfedstaveni ho
poslali na studie do Rima, odkud se vrétil se dvéma
doktoraty.

V Rimé pfi styku s mladezi rliznych zemi si jasné
uvédomoval, ze horsi nez docasna poroba je otroctvi
hfich(, v nichz se nachézeji miliény dusi. Tam mu bylo
vnuknuto zalozeni ,Militia Immaculate” - Rytifstva
Neposkvrnéné. Inauguracni schiizka se konala 16. 10.
1917 se Sesti spoluzaky a doslo ke schvaleni programu.
Jako podminka ¢lenstvi bylo zvoleno uplné odevzdani
se Neposkvrnéné za nastroj v jejich rukou a noseni jeji
tzv. zazra¢né medailky, kterou ona sama pozadala razit
pfisvémzjeveni27.11.1830Katefiné Labouré.

Knézské svéceni Maxmilian pfijal 28. 4. 1918 u sv.
Ondreje delaWalle od kardinala Basilia Pompiliho.

V Sestadvaceti letech si pfi rekolekci sestavil Zivotni
pravidla s cilem ,dosahnout co nejvétsi svatosti”. Prvni
jeho snahou se stalo vlastni posvéceni, protoze jen z
vlastni plnosti je mozné druhym rozdavat. Zaklad
uspéchuvidél ve vyhybanise hfichtm.

V prvni fadé vyloucil ze svého Zivota smrtelny hfich a


https://dafilms.cz/film/13996-jednotka-intenzivniho-zivota

(11) BREZEN 2022

Neposkvrnénou ¢asto prosil o milost sily k pfemdhani
vieho, co pochazi od jejiho nepfitele, duchallzi.

Maxmilian také pro sebe i druhé napsal neklamny vzorec
svatosti: v = V. Vysvétloval ho takto: ,Kdyz svou malou
lidskou vili »v« ztotoznime s vili Boha »V«, ziskdme
svatost.”

Do Polska se vratil az koncem

Cervence r. 1919 a zalal v T=l" svostiwn
Krakové prednaset filosofii a :
déjiny Cirkve. Jeho zdravotni
stav vSak nebyl dobry, trpél
tuberkuldézou, a aby
nepodporoval chrleni krve
pohyboval se pomalu. To
vyprovokovalo studenty k
prezdivce ,Marmelada“. Jeho
dilo ,MI* zapo¢até v Rimé,
pozehnal krakovsky biskup
Adam Stefan Sapieha 11. 1.
1920. Pak byl Maxmilian
donucen nastoupit léceni a az
po roce zacal vydavat mési¢nik ,Rytif Neposkvrnéné®,
v némz seznamoval lidi s cestou ke Stésti. Jeho naklad
béhem pétilet vzrostl z péti na 65 tisic vytiskl. Z Grodné,
kde vychazel, se prestéhoval do nového klastera
Niepokalanéwa, 42 km zapadné od Varsavy. Ten byl
vysvécen 7. 12. 1927. O dva roky pozdéji
v Niepokalanéwé oteviel Maly misijni seminaf. S misijni
aktivitou vSak neminil cekat na dorost. Po navstévé Lurd
svéril naplanovanou misii pfimluvé sv. Terezie v Lisieux a
26. 2. 1930 vyrazil se ¢tyfmi feholniky pres Stredozemni
more aIndicky ocean dobyvat pro Neposkvrnénou lidska
srdce naDalnémvychodé.

KLASZTOR 00. FRAN AKOW (POLSKA).
Promsmorain s Lary & » Dunil 1 Koride

Cestou se ucili jazyky a planovali vydavani ,Rytife”
v Cinstiné a japonsting, coz jim v Port Saidu biskup
schvalil. Pies Vietnam a Cinu, kde dva feholnici zGstali
v Sanghaji, doplul s jednim 24. 4. 1930 do Nagasaki.
Uvitan byl biskupem Januarem Hayasakou a jiz pfesné
po mésici potvrdil telegramem domu:,,Dnes rozesildme
japonského Rytife. Mame tiskarnu. Sldva
Neposkvrnéné!” Priprava vsak probihala na prknech
v pronajaté zficeniné. V 1été musel ,odskocit” zpét do
Polska na provincidlni kapitulu a chybéjici Cislo,
v souvislosti se stavkou tiskaf, presto vyslo za pomoci
spolubratra pfivolaného ze Sanghaje.

Po necelém roce Maxmilidn Maria oteviel japonsky
Niepokalanéw na uboci hory Hikosan a nazval ho
+Mugenzai no Sono” — Zahrada Neposkvrnéné. V témze
roce 1931 zalozil novicidt a do péti let oteviel maly
seminar. Péce o formaci a vychovu mistnich adeptt mu
byla doporucena papezem. Tisk povazoval za

mimoradné vyznamny prostiedek Sifeni viry a svQj Casopis
nabizel i nevéficim a nekatoliklim. Jeho naklad v Japonsku
vzrostl doroku 1936 na 63 500 vytisk(.

Posledniho kvétna 1932 odjel z Japonska do Malabaru
v Indii. Po pocatecnich obtizich ziskal povoleni k zalozeni
klastera u Arnakulam, pozemek a diim s kapli, ale byl
odvolan zpét do Japonska. O zalozeni dalSich klaster( typu
Niepokalanéw se Maxmilian Maria snaziliv Ciné a Koreji.

Zivot Maxmiliana Marie Kolbeho byl provazen zazrakem
stagnujici nemoci. Kdyz ho r. 1935 prohlizel prof. Pavel
Nagai, nestacil se divit, ze stav jeho plic, ze Ctyf pétin
postizenych tuberkulézou, které se témér nepohybovaly, a
s vysokou teplotou, pietrvava pres 10 let, aniz by se lepsil
nebo se zhorSoval. Nevysvétlitelnost pfipadu mu osvétlil
0. Kolbe vytazenim rdZence a ozndmenim, Ze tajemstvim
jehosily je Neposkvrnéna.

V roce 1936 byl povoldn zpét do Polska. O nékolik mésict
pozdéji primél cely fadd k zasvéceni Neposkvrnéné
8. prosince. Ani ne o dva roky pozdéji vydaval z Polska
Rytifevlatiné dovice zemi.

Roku 1939, pfed vypuknutim valky, pfednasel bratrim
o tfetim obdobi Zivota, které nazyval ,utrpeni”
Zd(raznoval, ze,,netfeba se bat do tohoto obdobi vstoupit,
protoze utrpeni pfijimané s laskou nas pfiblizuje nejvice
k Neposkvrnéné a vyproSuje nejvice milosti, které jsou
nutné ke spase a posvécenidusi”.

Sam svou touhu po mucednictvi vyjadril slovy: ,Touzim,
abych byl pro Neposkvrnénou rozdrcen na prach.”

V poloviné zéfi Niepokalanéw obsadili Némcia 19. 9. zacal
transport jeho obyvatel do Némecka, vcietné o.
Maxmiliana. Vystfidali Lamsdorf, Amtitz a Ostrzeszov,
odkud byli 8. 12. propusténi vsichni feholnici. Otec
Maxmilian se vratil do vydrancovaného Niepokalanéwaa



zacal horlivé pokracovat ve sluzbé Neposkvrnéné.
S bratry poméhal bezdomovciim, mezi kterymi bylo
2000 Zidd. Otevirali riizné dilny, aby jim poskytli
zameéstnani, a délili se s nimi o zakladni potfeby. Na
zacatku unora 1940 vySel o nich pomlouvacny
¢lanek, ale o novém zatykani se zacalo uvazovat az
na konciroku. Pro 0. Maxmilidna pfislo gestapoaz 17.
2. 1941, zrovna kdyz koncil diktovani kapitoly
marianské knizky. Odvezlo ho do varSavského
Paviaku, kde se po napadeni dozorcem probudilo
jehoplicnionemocnéni.

Do Osvétimi, kde obdrzel Cislo 16670, byl pfevezen
28.5.Vkomandu Bauhof tam vozil $térk a kameny ke
stavbé plotu kolem krematoria. Pak pod ,krvavym
Krottem” sekal a nosil vétve k ohrazovani mokfin.
Prvni tyden musel pracovat v poklusu. Pfi naléhavé
potiebé odpocinku byl bit dfevénymi holemi. Pak
mu bylo nakldddno vétsi mnozstvi, s nimz mél
nafizeno klusat. Upadl vsak a byl kopan do bficha a
do obliceje. Nato nataZeny na tram dostal 50 ran od
nejsilngjsiho dozorce, az ztratil védomi. Pfes hrozna
utrpeni zapominal na sebe a zcela se obétoval pro
blizni.

Na konci Cervence 1941 z bloku 14 utekl mlady
Slezan Jan, a protoZze nebyl dopaden, bylo
rozhodnuto, ze za néj 10 jeho spoluvézil zemfe
hladem. Pfi veCernim ndstupu je velitel Fritzsch
vybiral. Mezi nimi mél do,bunkru smrti” jit FrantiSek
Gajowniczek, ktery propukl v nafek, Zze po sobé
zanechd Zenu a déti. V tu chvili jiz zotaveny
Maxmilian Kolbe neohrozené predstoupil pred
velitele s Cepici v ruce a vyslovil prosbu, aby dovolil
jeho vyménu za néj. K Fritzschové souhlasu doslo po
Kolbeho vypovédi, Ze je knéz.V hladomorné, kterou
naplnoval modlitbou a pokojem pfi pfipravé druhi
k pfechodu na vécnost, vydrzel dva tydny bez sousta
i kapky vody. Dne 14. 8. pfisel gestapak a usmrtil ho
fenolovou injekci. Dle svédectvi taborového pisare
Bruna Borgowce zesnuly vypadal jako Zivy a zafil.
Druhého dne byl spélen v krematoriu.

Papez Pavel VI.ho 17.10. 1971 blahofecil a Jan Pavel
[1.ho 10.10.1982 kanonizoval.
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MISIJNi RODINA DONUM DEI
— KARMEL V SRDCI BRNA -

Zivavoda je vic nez jen pouha restaurace. Ziva voda
je jako vsem otevieny Karmel, kde se setkdvaji
vSichni lidé bez rozdilu. Personal tvofi pouze
Pracujici misionarky z misionarské rodiny Donum
Dei, které podle pfikladu panen z prvotni cirkve
nabizeji cely svij Zivot Panu, Ziji v mezinarodnich
spolecenstvich Sv. Terezie od JeziSe a stejné jako
ona se nabizeji milosrdné bozi lasce. Jako
misionarky se v Zivé vodé snaZi pfispét k Jezisovu
poslani v hovoru se Samaritankou:,Dej mi napit...
kdybys znala ten Bozi dar... Zivou vodu.” Pravé
odtud pochazi jméno restauraci po celém svétg,
z nichZ prvni byla oteviena jiz v roce 1960, tehdy
sice jeSté pod nazvem ,Le Restaurant Bleu”, ale jiz
od roku 1961 nesou vsechny naSe restaurace
jméno:

L’EAUVIVE (Zivé voda)

,Obnovit dialog mezi Bohem a lidstvem, to je
poslani misionarek.”
(otecRoussel, 8.¢ervna 1910-22. Ginora 1984)

Evropa prvni poloviny 20. stoleti je hluboce
poznamendana dvéma svétovymi valkami.
Délnictvo ve Francii je otfeseno ve svych
spoleCenskych strukturdach rozvojem
industrializace a masivnim odchodem z venkova -
tim postupné ztraci smysl Bozi a kiestanské
hodnoty. Francie potfebuje misionarky. Tvafi v tvar
k ztraté duchovnich hodnot se postavila Katolicka
akce, ktera starostlivé formovala mladé apostoly.
Z této misionaiské starosti pafizského arcibiskupa
kardindla Suharda vznikd misie francouzska a
nasledné pafizska. Otec Marcel Roussel-Galle je
uchvacen touto myslenkou nové rysujici se
evangelizace. Po precteni knihy otce Godina
,Francie, zemé misie”, se citi vybizen Duchem
svatym, aby zalozil novou duchovnirodinu, ktera by
odpovidala misijnim potfebam své doby. V roce
1947 jede do Pafize, aby se zcela vénoval této misii.
Zasvécuje své dilo Panné Marii a vzdy fika: ,To Ona
vsechno déla. Toto misijni dilo se rozsifuje do vSech
péti kontinent(.

,Pritahuji mé nevéfici lidé. Chtél bych je
evangelizovat prostfednictvim mladych divek,
které se jako panny zasvétily Bohu.” (otec Roussel)
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11. dnora 1950 otec Marcel Roussel dava prvnim

divkam nazev Pracujici misionarky neposkvrnéné

Panny Marie. Tyto divky berou Pannu Marii za vzor a

chtéji:

* zit jako laicky ve svété

* zit v rodiné sester vSech ras

* odejit poslusné do kterékoliv zemé, do které
budou poslany

* svou lasku ke Kristu Zit béhem své kazdodenni
prace

* pfinaset celému svétu Kristovo svétlo

V duchu malé Terezie z Lisieux a svatého Frantiska
Saleského, podle vzoru svaté Jany z Arku a podle
prvnich kfestanskych panen se misionarky zavazuiji
stale nasledovat Krista. V den jejich zasnub se
nabizeji Bozi milosrdné lasce a stavaji se clenkami
karmelského tfetiho fadu ve svété.

,Lidem véficim i nevéficim je tfeba pfinaset,Zivou
vodu”, to znamena Bozi milosrdnou lasku, ktera
znamena odpusténi a milosrdenstvi.” (otec
Roussel)

V roce 1981 tvafi v tvar krizi, ktera celosvétové
poznamenava tolik domovd, otec Roussel véri, ze
evangelizaci bude mozné uskutecriovat skrze
duchovni obnovu rodiny, ktera je zakladni burikou
cirkve. Vedle sester misionafek se zacinaji
angazovat dalsi skupiny lidi — déti, mladez i knézi
svobodné a spolecné vytvareji Bratrstvo Donum
Dei.

Kazdy Clen se snazi zit ve své rodiné, na svém
pracovisti, ve své Ctvrti a ve svém povolani v duchu
evangelia tak, jak to naznacil otec Roussel, podle
spirituality Karmelu, malé Terezie z Lisieux a
svatého Frantiska Saleského:

* obétovat kazdodenni praci, radost i namahu

* evangelizovat rodiny podle uceni cirkve

* angaZovat se v praci ve farnostech

* starat se o lidi zranéné Zivotem, prostitutky,
vézné, narkomany a navstévovat nemocné

* snazit se priblizovat nevéficim

Po uplynuti doby formace ¢lenové Bratrstva, stejné
jako sestry misionarky Donum Dei, sklddaji nejdfive
¢asné a pozdéji vécné sliby tietiho karmelského
radu ve svété. Podle prikladu svaté Terezie z Lisieux
se navzdy obétuji Bozi milosrdné [asce.

+Atohen lasky zapalisvét.” (otec Roussel)

Modlitba za brnénskou diecézi

Vsemohouci Boze,

dékujeme ti za viechny dary a milosti,
kterymi jsi zahrnul nés

i pfedchazejici generace nasi diecéze.

Prosime té, pomahej nam,

at v rozdilnosti nasich sluzeb
zUstaneme vérni svému poslani
stavat se uprostied dnesni spolecnosti
znamenim a darem tvé lasky.

Dej, at jsme pevné spojeni s Kristem

i navzajem mezi sebou,

aby té skrze nas ostatni poznavali jako Otce
a zaruku naplnéni smyslu Zivota.

Na pfimluvu Panny Marie, Matky cirkve,
patronu svatého Petra a Pavla

i vSech dalSich svétic a svétcl

spojenych s brnénskou diecézi i s celou cirkvi
o to prosime skrze Krista, naseho Pana.

Amen.

S cirkevnim schvalenim Biskupstvi brnénského
C.j. Ep/1017/2006 ze dne 5. 12. 2006

MATCIN PLAC

Ta laska, ta néha, to souznéni,
ta bolest ze vSech jeho zranéni.
Mé dité place!

Ta bezmoc, ta beznadéj k zblaznéni,
ta pravda co uz nic nezmeéni.
Mé dité place!

Ten vztek, ten hnév, to bésnéni,
ta zrada jez z neldsky prameni.
Mé dité place!

Ta laska, ta néha, to souznéni,
ta radost ze vsech jeho zranéni.
Mé srdce place!
KAJI
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Josef Toufar

(14. Cervence 1902 Arnolec - 25. tnora 1950 Praha)
byl cesky fimskokatolicky knéz, jehoZz posledni
knézské pUsobisté byla mensi venkovskd obec
Ciho3tu Led¢e nad Szavou.

Poté, co se béhem jeho kazani pfi bohosluzbé
v ¢ihoStském kostele dne 11. prosince 1949 dodnes
nevysvétlenym zplGsobem rozpohyboval
pulmetrovy dievény kfizek na oltafi, o ¢emz
svédcilo 19 svédki, a rychle se rozsifovala zprava
0 tzv. ¢ihostském zazraku, planovalo vedeni KSC
této udalosti zneuzit ke zdiskreditovani katolické
cirkve (a nasledné proticirkevnim opatfenim).
Toufar byl 28. ledna 1950 unesen do Valdic a
¢lenové specidlniinstruktazni skupiny StB se snazili
jej krutym mucenim donutit ke IZivému doznani, ze
pohyb kiizku néjakym zplsobem sam inscenoval.
(Toufar pak mél byt pozdéji ve vykonstruovaném
soudnim procesu vefejné obvinén z podvodu a
kiestanské nabozenstvi ukazano jako podvodné
opium pokrokového lidstva.) Toufar se viak nemél
k ¢emu priznat a ani technik(im StB se nepodafilo
sestavit podvodny mechanismus tak, aby fungoval.
Po ctyfech tydnech bestidlniho muceni Toufar 25.
unora 1950 zemrel po operaci ve Statnim sanatoriu
v Praze v Legerové ulici. Jeho mrtvé télo bylo
zahrabano v hromadném hrobu v Praze-Dablicich a
KSC jeho jména zneuzila v propagandistickém
filmu Béda tomu, skrze néhoz prichazi pohorseni.
Rimskokatolickd cirkev v roce 2013 zahdjila proces
Toufarova blahofeceni. V Cervenci 2015 byly
Toufarovy ostatky pievezeny zpét do Cihoité a
slavnostné ulozeny do hrobu.
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