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Mili farnici,
Diky spolupraci pfispévatell pfinasime postni Cislo. Pfejeme Vam, at
je toto Cislo posilou do doby, ktera nema byt jen plna obéti, ale spiSe
milosrdenstvi.
Nase srdce se nyni pIni krasou z narozeni, z toho, s jakou davérou a
odevzdanosti vstupuji déti do svéta, aby se nechavaly hyckat nasi
laskou. Nic se neméni i po zbytek zivota, vSichni na to Cekame, jen pro
starostizapominame...
At se muzete zaméfit na to dulezité a nechat se naplnit.

Preji Lucie a Dominik Grizovi

Duchovni slovo

Mili farnici,

nejradéji bych dnes napsal jedinou vétu: ,Vezméte tento €as obraceni
vazné, s plnym nasazenim, a budete cely zivot dékovat Bohu i sobg, Zze
jste toudélali.”

Protoze by se takové uvodni slovo povazovalo za oSizene, aspon
par vét na vysvétlenou. Jezis touzi zachranit kazdého ¢lovéka tak silng,
Ze si to neumime predstavit. Ta touha a laska k lidem ho dovedla az na
smrt. Ze své strany udélal vSechno, co mohl, aby nas pfitahl k sobé.
Prijeti spasy, osvojeni sivseho, co pro nas udélal, je véci nasi svobody.
Postni doba nas zve, laka, abychom se otevfeli odpusténi a novému
zivotu. Zve nas ke zméné postoju a také ke konkrétnim skutkiim pokant,
které budou osvobozovat nas Zivot. Klasickou trojici modlitba — pust —
almuzna znate. Kazdy zfejmé& vime, co nas od Boha oddaluje, co
zatézuje nas zivot. Abych se drzel zakladu slova ,pUst”: Vime, co mame
ze svého jednani vypustit a komu co odpustit. Pak nasleduje to
hiejivéjsi: Vpustit do duse Ducha Svatého, aby celé dilo dovrsil.

KonCim se sv. Basilem: ,Neomezuj ctnost postu jen na dietu.
Opravdovy pust neni vtom, Ze se odfekneme raznych jidel, ale vtom, Ze
se vzdalime vasnim a hfichim. Past nas moralné ocistuje a pfipravuje
pro vécné potéseniv raji.”

otec Jifi Rous

Velikonoc¢ni program bohosluzeb

»29.3. Kveétnanedéle: 8:00,9:45 msSesvata
»2.4.  ZelenyCtvrtek: 18:00 mse svata
19:00-23:00 moznost soukromé adorace
23:00-24:00 spoleénaadorace
»3.4.  Velky patek: 0d 9:00 moznost soukromé adorace
15:00 Krizova cesta
18:00 Velkopatecni obrady
»4.4. Bila sobota 0d 9:00 moznost soukromé adorace
20:00 Velikonoc¢ni vigilie
»5.4.  SlavnostZmrtvychvstani Pané:
8:00,9:45 mse svataszehnanim pokrmii
»6.4. Pondélivelikonoc¢ni:
8:00,9:45 mSesvata
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Krizové cesty v postni dobé Laska na kfizove cesté
Kfizové cesty se budou konat ve stfedu a v patek pfede mi svatou ~ ZbiCovana, vravorajic cestou,
v 17:30 a 0 nedélich v cca 9:00 (mezi dopolednimi bohosluzbami). avsak touhou opojena,

Je mozno se vzadu na nasténce zapisovat na ¢teni kfizovych cest.  kalich horkosti jsem ji podal.
Prosime ochotné farniky o tuto sluzbu. Nékteré kfizové cesty povedou

déti — podle rozpisu na nasténce. Kizova cesta na Velky patek bude ~ Hlavou dold bez pozdvizeni,
spolecna. bfemenem dreva lidstvi obtizena,

kalich horkosti jsem ji podal.
Duchovni hudba Tapajici bez zachrany,
v prostoru a v uzavreni,

Nedéle 5. 4. v 9.45 hod. Slavnost Zmrtvychvstani Pané  ~—  kalich hofkosti jsem i podal.
P. Ferdinand Hrusat: SOLEMNIS PROCESSIO

(1916-2006) V tzkostech a zohaven,
Josef Gruber: MISSAIN F - dur op. 78 azv nedostojném pokofeni’
(1855-1933) kalich hotkosti jsem ji podal.
W. A. Mozart: ALLELUJA .....

(1756-1791) Atak zbyla ji jen vira,

Carl Raimund Cristinus: HAEC DIES zkou$ena a vytFibena,
(1843-1904) zmuéena a vyvysena,

Jan Nepomuk Skroup:  TERRA TREMUIT Zizniva i napojena...
(1811-1892)

Josef J. Pihert: REGINA COELI op. 69 Odpust mi,

(1756-1791) Lasko pro nas ukfizovana.
Karel Nanke: ALLELUJA ..... KK
(1768-1831) J. K. €. 401, 407; 406

Uinkujici: Sélo Marie Svédova - sopran,

chramovy sbor, orchestr, varhany

Trikralova sbirka

V Brné letos 349 kolednikl vybralo 1 896 681 K&. Penize budou v Brné pouzity na rekonstrukci
Denniho stacionafe Effeta pro lidi s mentalnim postiZzenim a autismem (asi 1 000 000 K¢&) a na
podporu sluzeb pro lidi bez domova (asi 100 000 K¢). Zbytek financi bude pouzit na zaméry
v brnénské diecézi

(vice na: http://www.trikralovasbirka.cz/o-sbirce/vyuziti-sbirky/zamery-aktualni-sbirky).

V nasi farnosti se po dva tydny vydavali kolednici do ulic, aby vybrali co nejvice. Nékdy jich bylo velmi
malo, nékdy jim bylo velmi zima, nékdy jim bylo velmi smutno a nékdy zazili i velkou radost.

Moc dékujeme vSem koledniklm, ktefi se nebali jit vinSovat radost a rozdavat cukr.

Nas zazitek:
V sobotu 3. ledna jsme se vydali koledovat s celou nasSi rodinou. Setkali jsme se s vlidnym pfijetim,
s udivem, s pribouchnutymi dvefmi i s lidmi, ktefi nas Cekali. V jednom domé v jednom patre jsme
zazvonili na levé dvefe. VySla maminka se synem, byli moc radi, Ze vidi tfi krale, druzné se s nami
bavili, zpivali a pak zabéhli a pfinesli détem sladkosti. Z pravych dvefi vySel asi osmdesatilety pan
s velmi pfijemnym hlasem. ,Moc toho u sebe nemam, ale co mam, to vam dam.“ Adaval do kasi¢ky, co
nasel v penézence. Pak si prohlédl déti, spolu s nami si zazpival a povida: ,Vite, déti, nemam zadné
sladkosti, ale néco vas nau€im.“ NaSe déti mély v puse sladkosti, které pfed chvili vykoledovaly, takze
jim to vibec nevadilo. ,B&zZi srna kolem Brna, podivat se na Brilaky, jaké maji frnaky!“ Déti si Fikanku
samoziejmé zapamatovaly, takZze se doma Casto pfi vzpomince zasméjeme!

LG
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Predvanoc€ni vylet hol€i¢iho spolca

Posledni adventni sobotu jsme se s holCicim spolcem
vydaly na pfedvanocCni vylet. Vylet pro nas starsi, které jsme
ho organizovaly, za¢al nejprve zkouSkou stinového divadla (na téma:
Spadla hvézda z nebe a my ji musime pomoct najit jeji roztrhany plast,
aby se mohla vratit zpatky na oblohu), jeho pfedvedenim holkam
a posléze modlitbou ve farni kapli. Jely jsme pfes Starou Osadu a
autobusem Cislo 202 jsme se rozjely za dobrodruzstvim...

Téma tohoto vyletu bylo: Spadla hvézda ztratila svuj plast, ktery se
ji pfi padu roztrhal, a my ho musime najit do Sesti hodin, jinak by ta
hvézda musela zUstat tady na Zemi.

Vystoupily jsme na zastavce Na Spalenisti a zamifily hledat
kcusky hvézdina plasté. Potkaly jsme postupné babicku (Marusku) s
ry:zi a CoCkou; zadala nas, abychom ji pfebraly tyto dvé suroviny, ze si
chce udélat polévku, a za odménu nam dala kousek plaste; Zuzku, ktera
se nemohla dostat k plasti vyskytujicimu se v kouzelné zoné; hudebnika
napadné podobného Terce, jenz chtél, abychom mu zazpivaly pisnicku,
po které by usnul a my mu mohly vzit kousek plasté; obchodnika, ktery
chtél za kousek plasté 36 hvézdickopenizkl, které jsme s pomoci
baterky hledaly v hlubinach jeskyné Pekarna, a myslivce, jenz zkousel
nasi schopnost schovat se v bezlisté krajiné s rGZovymi bundami.

Zavérem naSeho putovani jsme se zaSly podivat do jeskyné
Netopyrka, kde jsme objevily nestastnou hvézdu, ktera se zde ukryla.
Pfedaly jsme ji plast, ona si ho seSila a odletéla na oblohu. Za odménu
nam pod jednim stromeckem v lese nechala darky a my jsme se piné
krasnych zaZitku, sluneénich paprsku (slunce cely den krasné svitilo) a
s dobrym pocitem, Ze jsme hvézdé mohly pomoct a ona se stihla vratit
na oblohu, mohly vydat domu. Pfed nastupem do autobusu jsme si pro
jistotu oCistily boty, abychom tam byly vpustény. Zdarné jsme se vratily
ke kostelu a tam jsme se rozloucily. Tohle byl tedy nas vylet, ktery jsme
zazily spolu s Hankou, JulCou, Markétkou, Noemi, BarCou, Anezkou,
Katou, Laurinkou, Martou, Maruskou, Terkou, Zuzkou a se mnou. Tak
ahoj priste !!! MG

O LASKO

O lasko, nevyslovn lasko,

jestlize v dobé, kdy byl Clovék stromem
smrti, jsi ho zménil ve strom Zivota tim,
Ze ses narouboval na Clovéka, ty,
Zivote...

JestliZe jsi toto udélal, muzes tedy nyni
zachranit cely svét, ktery se neumi
naroubovat na tebe.

Lidé zUstavaji ve smrti smyslnosti

a nikdo nepfichazi ke zdroji Cerpat Krey,
aby svlazil sv{j strom.

O vééna Pravdo, nevyslovna lasko,
tak jako jsi pro nas vydal plody ohng,
lasky a svétla a plod ochotné
posluSnosti, ktery zpUsobil,

Ze jsi opojen laskou bézel na potupnou
smrt kfiZe, a tak jako jsi vydal tyto plody
moci roubu svého bozstvi na nase
lidstvi a roubu svého téla na dfevo
kfize, stejné tak duSe muze vénovat
pozornost pouze tvé slavé a spase
dusi.Stava se vérnou, moudrou a
trpélivou.

Zhresila jsem, Pane, smiluj se nade
mnou. O vééna pravdo, spoj se s témi,
naroubuj na sebe ty, které jsi mi dal

a které mam rada zvlastni laskou,

aby vydavali plody Zivota.

(modlitba sv. Katefiny Sienské)
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Besidka u jeslicek

V nedéli 11. ledna okolo tfeti hodiny se
v naSem kostele u betléma seSlo mnoho malych
a mensich, velkych a vétSich farnikl, aby zahrali,
zazpivali, zarecitovali nové narozenému krali.

Ja osobné jsem byla velmi dojata. VSichni
projevili velkou odvahu ukazat své hfivny. A jesté
dojimavéjsi bylo, kdyZz se nékomu néco
nepovedlo. Nikdo se nesmal nebo neutikal, prosté
se pockalo, nez se zase chytla zatoulana nota Ci
slovo, ajelose dale.

JeziSek se v jesliCkach urcité slastné
usmival, jaka svornost a radost naplfiovala srdce
pritomnych, nebot chyba neni vzdy to, co musime
hned odstranit, ale chyba muze byt cesta,
moznost, jak se ucCitlasce. Covynato?

LG

POSTNi SNAZENIi DETi - MONSTRANCE S DRAHOKAMY PRO JEZISE

Postni doba je pfipravou na Velikonoce. NejvétSim darem
Velikonoc pro nas je dar eucharistie. UkFizovany
a Zmrtvychvstaly Kristus zUstava mezi nami Zivy v podobé
chleba a vina. Timto zpusobem se nam Jezi$ odevzdava pfi
kazdé mSisvate.

JeziS je s nami kazdy den, osobné pritomny. Pod
zpusobou chleba prebyva skryté ve stinu svatostanku, zlaté
paprsky monstrance nam pfipominaiji, Ze Bozi laska je nadherna
jako slunce. Pfed o€ima v monstranci mame bily kousek chleba
anase srdce se mize nechat ohrat zafivou radosti.

V letoSni postni dobé se pokusime nové objevit mSi
svatou, vysvetlit si nékteré jeji Casti a vytvofit pfitom
symbolickou monstranci.

Co je to monstrance? Ma svuj nazev od latinského slova
monstrare, coz znamena predvadét, ukazovat. Pouziva se
v cirkvi uz od 13. stoleti. Je to nadoba z drahého kovu, ¢asto
zdobena vzacnymi kameny, protoZe slouzi k ukazovani
a uctivani toho nejdrazsiho a nejvzacnéjSiho pokladu, ktery
mame: Zde je s namizivy Jezis pod zplsobou chleba.

Jak si tu na8i symbolickou vytvofime? Za spinény ukol,
ktery se bude tykat nékteré z Casti mSe svaté (déti jej dostanou
napsany na listeCku), mohou déti pfed oltaf donést jeden oby&ejny kdmen, ktery si vezmou z koSiku
na stolku pfi pfinaseni obétnich dard.

Obycejné tézké kameny, mozna tak tézké jako ukoly postniho snazeni, se vzadu v kostele na
nasténce promeéni ve vzacné drahokamy, kterymi ozdobime nasi symbolickou monstranci pro JezZise.

Treba se pfinasem letoSnim postnim snazZeni nau€ime o trosku lip rozumeét msi svaté, o trosku
vic mit radi Pana Jezise i sebe navzajem. A staneme se tak zase o néco vic ,Zivou monstranci”
— budeme ukazovat Krista svym zivotem a Sifit kolem sebe Jeho radost a pokoj jako zlaté odlesky,
jako paprsky jarniho slunce.

PaO (volné podle materialu KC Brno 2015)
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Eucharistie — smlouva nova a vééna - www.nek2015.czi

Narodni eucharisticky kongres 2015 je prvni
akee tohoto druhu konana v Ceské republice. O jeho
vyhlaseni rozhodla Ceska biskupska konference
v Cervenci 2014 a jeho vyvrcholenim bude Narodni
konference o eucharistii, ktera se ma uskutec¢nit od 15.
do 17.fijna2015 v Brné. Hlavnim dnem NEK 2015 bude
sobota 17. fijna 2015. V Brné na Zelném trhu bude
v 10.30 hlavni bohosluzba s naslednym eucharistickym
privodem a nabidkou doprovodnych programu v centru
Brna.

Narodni eucharisticky kongres ov§em nema byt
jednorazovou povrchni akci, ale nabidkou celoroCni
cesty ve farnostech, feholnich rodinach, cirkevnich
komunitach a hnutich. Pro pfipravu na kongres ve
farnostech v prvni poloviné roku 2015 byla vyhlasena
tato témata:

leden —eucharistie a jednota

unor —eucharistie a spolecenstvi

bfezen —eucharistie a solidarita

duben-eucharistie aevangelizace

kvéten —eucharistie a Maria

¢erven—obnoveni slaveni eucharistie

Materialy k jednotlivym tématim (katecheze,
adorace) byly vydany tiskem a v rozSifené podobé je
mozno je nalézt na internetové strance kongresu
www.nek2015.cz

Vrcholnym dnem NEK ve farnostech bude
slavnost Té€la a Krve Pané s naslednou nedéli 7. Cervna
2015, kdy farnosti a spolecenstvi budou prozivat ,Den
eucharistie® ve své farnosti a soucasné celonarodni
sbirkou zajisti potfebné prostiedky pro uskutecnéni
narodniho vyvrcholeni na podzim v Brné.

Pro¢ eucharisticky kongres? Odpovéd

Zinternetovych stranek Centra pro katechezi Olomouc:
Buh ve své dobroté posila od zacatku svého putovani
s vyvolenym narodem lidem potravu —manu, ktera dava
pfijimajicim prezit Gtrapy pousSté. Zazratha moc
Kristova proménéného Téla — nové many — se stava
pokrmem Veéficich celého svéta. Presto je mnoho
kfestanl vyCerpanych a slabych. Pro¢ tomu tak je?
Nejsou dostateCné nasyceni pravym Pokrmem. Kazda
mse svata, slaveni eucharistie, otvira prostor pro
pfichod Boha ke svému lidu. Zivy Kristus pokazdé
znovu stvrzuje svou pfitomnosti nekonecny rozmér
Bozi lasky, jeho Télo je znovu darovano vSem zivym pro
zachranu svéta. Cirkev v pribéhu staleti vytvofila rizné
zpusoby uctivani tajemstvi BoZiho Téla, které véficim

davaly pfilezitost
k pravdivému vyjadreni
vztahu ke svatostnému Jezisi.
Zaklad mimoliturgické ucty byl
poloZen nutnosti uchovat Télo a Krev Pané pro ty, ktefi
se mSe svaté nemohli zucCastnit. A zvlasté jako posila
nemocnym a umirajicim se Proménéné Télo,
uchovavané po domech a pozdgji v sakristiich a na
oltafich, stalo zdrojem vzniku eucharistického kultu.
Pfirozena touha Clovéka ,vidét“ svého Pana, byt v jeho
blizkosti, smét u néj naCerpat silu pro kazdodenni
zivotni Ukoly a zapasy a také mu konkrétnim skutkem
vyjadfit svou vdécnost, naSla v dé&jinach ruzna
zpodobnéni, nékdy i na ukor kvality me$nich obfadu.
Jednim z divodU byla napf. nesrozumitelnost mesni
liturgie (latina), nedostatecny ¢as k pochopeni Kristovy
obéti a k vyjadreni osobni Ucty vici Bohu v eucharistii.
OvSem vime, ze kazda ,eucharisticka Ucta mimo mSi
svatou je vnitiné spojena se slavenim eucharistie a je
k nému zaméfena. A to proto, Ze Cirkev zije
z eucharistie, jeji slaveni slouzi skrze Ducha svatého
Zivotu s Kristem v cirkvi. Je tfeba peCovat o duchovni
pohyb, ktery sméfuje od eucharistie slavené
k eucharistii zité."
(Rok eucharistie — podnéty a navrhy CBK 2005 Praha,
kap. 3,4)

Mezi zakladni projevy Ucty k eucharistii mimo
liturgii patfi
* eucharisticky pruvod (dilezity prvek slavnosti Téla
aKrve Pané),

« eucharistickd adorace (vychazejici z tradice
modlitebniho usebrani nad uchovavanym Télem Pané
po svatém pfijimani nemocnych)

« eucharistické kongresy. Aby se obnovil vztah ke
svatostnému Kristu, prohloubila vira v Jeho moc a ozivil
Zivot pravé viry vyhlasili nasi biskupové z podnétu
Svatého otce od adventu 2014 rok pfipravy na
eucharisticky kongres.

Eucharisticky kongres je zcela zvlastni projev
ucty. Predstavuje chvile usilovné snahy a modliteb
v ramci konkrétniho spoleCenstvi cirkve v dané oblasti,
narodé Ci ve svéte, které maji prohloubit urcity aspekt
eucharistického tajemstvi, maji spolecné pfispét k jeho
vefejné Ucté ve svazku lasky a jednoty. Oblasti, ve
kterych ma dojit k prohloubeni Ucty k pritomnému
Zivemu Kristu uprostred cirkve usilujici o sjednoceni a
putujici k piInému spolecCenstvi se vSemi pokiténymi,

@ Narodni
i

« vam. ucharisticky
/ kongres 2015



jsou podminény ¢ naslouchanim Bozimu slovu, *
osobnim obracenim, ¢ diklvzdanim ¢« a vytrvalou
vdécnosti vici Bohu - za vSe, vZdy a vSude. Vdéénost
inspiruje k vlastnimu nasazeni se pro druhé — k obéti
formou sebedarovani, nezistné vydanosti a sluzby -
nosnym pilifdm kfestanského Zivota. Dékovani je
vlastni tomu, kdo se citi byt nezaslouzené milovan a
obdarovan, kdo citi, ze je mu odpousténo. Tato
spiritualita by méla prostoupit naSe dny - praci, vztahy,

UNOR 2015
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v8e, co délame a zijeme. Ona dava smysl nasi bolesti a
utrpeni, uci odpovédnosti.

Slaveni kongrest na narodni Urovni provazi
kromé slavnostnich liturgii také pfednasky, katecheze a
rizné zpravy a svédectvi z eucharistickych témat pfes
diecézni urovné az po jednotlivé farnosti. Na zavér
kongrest vznikaji rizné podnétné dokumenty, které
pak v podobé dekretl a instrukci doporucuji vSem
nalezené cesty oZivenych vztaht ke Kristu.

PaO
Vuné prasete

Je to podivné slovni spojeni, Zze? Ale ono prasatko opravdu aspon ob¢as a nékomu voni,
napfiklad kdyz se pec€e narozni. Chudinka.

Dnes bych rad soustfedil pozornost na viné a zapachy. Moje mila chot naprosto neomyiné
pozna, ze jsem byl ja nebo nékdo dalSi z rodiny ten den v restauraci. Jak vejdeme do dvefi, nasaje
vzduch a prohlasi:

,1ys byl v hospodé?!*

Jednim z davodd, proc€ jako rodina chodime do restauraci jen zfidka, je pravé zapach, ktery
ulpi nav8em a na kazdém, co a kdo do nich vejde. Stalym hostlim nebo kufakiim to ani nepfijde, ale
tomu, kdo se nepohybuje v trvale zakoufeném prostiedi, jeho €ich neomylné prozradi blizkost
,wymetace“ hospod. Opravdu se da snadno a jednoznacné poznat, ktery z fady kabatl visicich na
domacim vésaku byl v hospodé. | maj velmi zeslably €ich to dokaze, vyzkousel jsem to. Anemusi to
byt jen hospoda, co se da zpétné ,vyéenichat. Clovék na sebe prozradi i pfedchozi pfitomnost
u taborového ohné. Pecené selatko nebo domaci udirna témér viditelné vystupuji z obleceni.
Jediny, kdo nic nebo skoro nic ze sebe neciti, je prave ten, kdo se vraci z pachnouciho prostredi.

Vzpominam si, jak jednou pfi duchovnich cvi€enich na Velehradé v odpoledni pfestavce
jsem jel na kole ven. Cesta mé vedla pfes pole, kde pravé to odpoledne nékolik stroju rozmetalo na
velkou vzdalenost hnuj. Hnédym stfelam jsem jen tak tak uhybal, z kola mne nesrazila zadna, ale
zapachu se to malem podafilo, byl straslivy. Rychlou jizdou jsem unikl, pfesné&ji— myslel jsem si, ze
unikl. Navazujici pfednasku jsem stihl na posledni chvili a ¢ast obleCeni uz nebyl Cas prevléct,
vymeénu odévu jsem dokonCil az pak. Po vecefi jsem chtél jesté nakratko vyjet ven a zacal jsem si
oblékat zpét své sportovni svrsky. Zarazil mé zapach z pole. ,Tahne az sem, to asi vitr ho pfival
oknem, dnes mé pronasleduje vSude,” fikal jsem si. Ale nebyl to vitr. To ja jsem byl tim importérem
smradu —a zadny jiny mirnéjSi vyraz by nevystihl to, co se linulo ze Satu.

,Chudaci ti kolem mne u stolu pfi pfednasce,” projelo mi hlavou. ,,Co siasi o mné pomysleli?”
Clovék ani nemusi nic délat, sta&i, kdyZ jen pobyva v pachnoucim prosttedi. To na ném samo ulpi a
oznaci si ho, jako kdyz pes znackuje patnik. Nestastnik, ktery do takoveho prostredi nepatfi, ale je
nucen v ném pobyvat — tfeba kvuli povinnostem — musi pak vynaloZit o to vic namahy a usili, aby ze
sebe, ze Satl i vlasu dostal pry¢, co ulpélo.

Napadlo mé, Ze tak podobné to bude i s jinymi nezadoucimi vlivy okoli na kazdého z nas.
A Ze jich dneSni doba nabizi dost! Nevédomky nasmradnu vSim, v ¢em pobyvam, i kdyz si to
nepreji a neztotoznuji se s pachovymi a jinymi projevy okoli. Aby to nebylo tak jednoduché, sam
nemohu byt tim, kdo posuzuje miru svého nacichnuti. To musi udélat nékdo Cisty, koho pozadam
o pomoc. Sv. apostol Pavel pise:

,A nepfizpusobujte se tomuto véku, nybrz proménujte se obnovou své mysli, abyste mohli
rozpoznat, co je viile BoZi, co je dobré, Bohu milé a dokonalé* (R 12,2).

Bez Castého ,myti se“ a ,prani® nejde udrzet se ,voniavy“ a mily pro Boha. Moji nadéji je, ze on ma
nos v poradku, ale zapachu se nevyhyba. Hleda a zachranuje i Spinavé a pachnouci ovce, jako
jsem ja. Hlavné kdyz pfed nim neutikaji a nechaji se vzit naramena...
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POSELSTVIi SVATEHO OTCE FRANTISKA K POSTNIi DOBE 2015

Posilnéte sva srdce (Jak 5,8)

Drazi bratfia sestry,

postni doba je Casem obnovy pro
cirkev, pro jeji spoleCenstvi i pro jednotlivé
véfici. Pfedevsim je to vSak ,doba pfihodna*
(2 Kor 6,2). BUh od nas nezada nic nez to, co
nam predtim dal: ,My milujeme Boha, protoze
on napfed miloval nas* (1 Jan 4,19). On neni
vici ndm lhostejny. Kazdy z nas mu lezi na %
srdci, zna nas jménem, stara se o nas, a kdyz ho
opustime, hledd nas. Zajima ho kazdy; jeho
laska mu brani, aby byl Ihostejny k tomu, co se nam pfihodi.
Stava se vSak, ze pokud se nam dafi dobfe a zijeme
v pohodli, samoziejmé zapominame na ostatni (coZ se
Bohu Otci nestava nikdy), nezajimame se o jejich téZkosti,
0 jejich bolesti a nespravedinosti, jimiZ trpi... a naSe srdce
tak upadé do lhostejnosti. Zatimco ja si Ziji pomérné dobfe a
pohodIné, zapominam na ty, jimz se dobfe nedafi. Takovyto
egoisticky postoj lhostejnosti dnes nabral svétovy rozmér;
az takovy, Ze muzeme dokonce mluvit o globalizaci
lhostejnosti. Jedna se o problém, jemuz se my jako
kfestané musime umét postavit.

KdyZz se Bozi lid obrati k Bozi lasce, nachazi
odpovédi na ty otazky, které mu trvale kladou déjiny. Jednou
z nejnaléhavéjSich vyzey, jiz se chci v tomto poselstvi
zabyvat, je globalizace Ihostejnosti.

Lhostejnost vQci bliznimu i vici Bohu je také pro nas
kfestany skuteCnym pokusenim. Proto v kazdé postni dobé
potiebujeme slySet volani proroku, ktefi pozvedaji svij hlas
aprobouzejinas.

BUh neni vici svétu Ihostejny, ale miluje ho az tak,
Ze za spasu kazdého Clovéka dal svého Syna. Viélenim,
pozemskym zivotem, smrti a zmrtvychvstanim Boziho Syna
se definitivné otevira brana mezi Bohem a Clovékem, mezi
nebem a zemi. Cirkev je jakoby rukou, ktera drzi tuto branu
otevienou skrze hlasani Slova, slaveni svatosti a svédectvi
viry, ktera se projevuje laskou (srov. Gal 5,6). Svét vsak ma
tendenci uzavirat se do sebe a zavirat onu branu, skrze niz
Buh vstupuje do svéta a svét do Boha. Tato ruka, kterou je
cirkev, tedy nesmi byt nikdy pfekvapend, kdyz je odmitana,
potladovanaa zranovana.

Bozi lid se proto potfebuje obnovovat, aby
nezUstaval Ihostejny a aby se neuzaviral do sebe. Pro tuto
obnovu bych vam chtél pfedloZit tfi kroky k meditaci.

1. ,, Trpi-li jeden ud, trpi s nim vsechny ostatni udy“
(1Kor 12,26) - cirkev

Bozi lasku, ktera rozbiji onu smrtelnou uzavienost,
jiz je Inhostejnost, nam pfinasi cirkev svym ucenim, a
pfedevsim svym svédectvim. MUZeme vSak svédEit pouze

AﬁDD ATQUG’ Qmﬁy

0 tom, co jsme predtim sami zakusili. Kfestan je
nékym, kdo umozni Bohu, aby ho oblékl do jeho
dobroty a milosrdenstvi, aby ho oblékl do Krista,
a tak se mohl stavattim, ¢im je on - sluzebnikem
Boha a lidi. Obfadem umyvani nohou nam to
dobfe pfipomina liturgie Zeleného Ctvrtku. Petr
nejprve nechtél, aby mu JeZi§ umyval nohy, ale
potom pochopil, Ze Jezi§ nechce byt pouze
pfikladem toho, Ze i my mame umyvat nohy
jeden druhému. Tuto sluzbu mize vykonavat jen
ten, kdo si nejprve nechal umyt nohy od Krista.
Pouze on,mas nim podil“ (Jan 13,8), atak mize
slouZit Clovéku.

Postni doba je pfihodnym ¢asem pro to, abychom
se nechali obsluhovat Kristem, a tim se stavali takovymijako
on. K tomu dochazi, kdyZ naslouchame BoZimu Slovu a
pfijimame svatosti, zvlasté eucharistii. V ni se stavame tim,
co pfijimame: Kristovym télem. Lhostejnost, ktera, jak se
zda, Casto ziskava nadvladu v nasSich srdcich, nenachazi
v tomto téle misto. Proto tedy ten, kdo je Kristlv, patfi
k jedinému télu, v némz nejsme k sobé navzajem Ihostejni.
,11pi-li jeden ud, trpi s nim vSechny ostatni udy, je-li néktery
ud vyznamenan, vSechny ostatni idy se s nim raduji“ (1 Kor
12,26).

Cirkev je communio sanctorum, protoze na ni maji
ucast svati, ale i proto, ze je spoleCenstvim svatych véci:
BoZi lasky nam zjevené v Kristu a vSech jeho darl. Mezi né
patfi i odpoved téch, kdo se nechaji zachvatit touto laskou.
Ve spoleCenstvi svatych a pfi uCasti na Bozich vécech nikdo
nic nevlastni pouze pro sebe, ale to, co ma, patfi véem.
Avzhledem k tomu, Ze jsme spojeni v Bohu, mizeme néco
vykonat i pro vzdalené a pro ty, k nimz se svymi vlastnimi
silami nikdy nedostaneme; proto se s nimi a za né modlime
k Bohu, abychom se vSichni otevirali pro dilo jeho spasy.

2., Kde je tviij bratr” (Gen 4,9) - farnosti a komunity
To, co bylo feCeno o cirkvi, musime pfevadét do Zivota
farnosti a komunit. DokdZeme v téchto cirkevnich
spole€enstvich zakou3et svou pfisluSnost k jedinému télu?
K télu, které zaroven pfijima i sdili, co Buh chce darovat?
K télu, které poznavéa své nejslabsi, nejchudsi a nejmensi
udy a stara se 0 né? Anebo se utikame ke vSeobecné lasce,
ktera se angazuje daleko ve svété, ale zapomina na Lazara
sediciho pfed nasimi zavienymi dvefmi (srov. Lk 16,19-31)?

Abychom pifijimali to, co ndm BUh dava, a aby to
pfinaselo piny uzitek, je tfeba pfekonavat hranice viditelné
cirkve ve dvou smérech.

V' prvni fadé tim, Ze se v modlitbé spojime
s cirkvi v nebi. Kdyz se pozemska cirkev modli, vznika
spoleCenstvi vzajemné sluzby a dobra, které se dostava az
pfed BoZi tvar. Spolu se svatymi, ktefi dosahli své plnosti



v Bohu, vytvafime spoleCenstvi, v némz se Ihostejnost
pfekonava laskou. Cirkev v nebi neni triumfujici proto, Ze by
se obracela zady k utrpeni svéta a radovala se sama. Svati
spiSe mohou s radosti nazirat skutenost, Ze JeziSovou
smrti a zmrtvychvstanim definitivné prekonali Ihostejnost,
tvrdost srdce a nendvist. Dokud toto vitézstvi lasky
nepronikne do celého svéta, svati stale kraceji s nami jako
poutnici. Tereza z Lisieux, ucitelka cirkve, psala
s pfesvédcenim, Ze nebeska radost z vitézstvi ukfizované
lasky neni Uplna, dokud jen jediny Clovék na zemi trpi a
sténa: ,Velice pocitam s tim, Ze v nebi nebudu necinna, a
mym pfanim je i nadéle pracovat pro cirkev a pro duse*
(dopis 254 z 14. Cervence 1897).

I my mame Ucast na zasluhach a na radosti svatych
a oni zase maji ucast na naSem boji a touze po miru a
smifeni. Jejich radost z vitézstvi zmrtvychvstalého Krista je
pro nas divodem, abychom méli silu k pfekonavani riznych
forem Ihostejnosti a tvrdosti srdce.

Na druhé strané je kazdé kfestanské spolecenstvi
povolano k tomu, aby prekraCovalo prah vztah( smérem
k okolni spolecnosti, k chudym a vzdalenym. Cirkev je svou
povahou misijni, neni zahledéna do sebe, ale je posilana ke
vsem lidem.

Toto poslani znamena trpélivé svedcit pro toho,
ktery chce pfivést k Otci vSechno a kaZdého Clovéka.
Svédectvim je to, co laska nemlze zamiget. Cirkev
nasleduje JeziSe Krista po cesté, které ji vede ke kazdému
Clovéku, az na konec zemé (srov. Sk 1,8). Tak muzeme
v kazdém bliznim vidét bratra a sestru, za néz Kristus
zemfrel a vstal z mrtvych. To, co jsme dostali, dostali jsme
i pro né. A podobné vSechno, co tito bratfi vlastni, je darem
pro cirkev a pro celé lidstvo.

Drazi bratfia sestry, jak jen si pfeji, aby se mista, kde
se projevuje cirkev, zvlasté naSe farnosti a komunity, stavaly
ostrovy milosrdenstvi uprostfed more Ihostejnosti!

3. ,Posilnéte sva srdce” (Jak 5,8) — kazdy vérici

| jako jednotlivci vime, co je pokuSeni Ihostejnosti.
Jsme presyceni Sokujicimi obrazy, které ukazuji lidské
utrpeni, a zaroven citime svou neschopnost néjak reagovat.
Co mame délat, abychom se nenechali pohltit touto spiralou
zdéSeni anemohoucnosti?

Na prvnim misté se miZzeme modlit ve spole¢enstvi
pozemské a nebeské cirkve. Neignorujme silu modlitby
mnoha lidi! Iniciativa 24 hodlin pro Pana, k jejimuz slaveni ve
dnech 13. a 14. bfezna vyzyvam celou cirkev i na urovni
diecézi, se chce stat vyrazem této potfeby modlit se.

Na druhém misté mizeme pomahat skutky lasky a
diky mnoha cirkevnim charitativnim organizacim se dostat
k blizkym i vzdalenym. Postni doba je vhodna pro to,
abychom prokazali zajem o druhého, tfebas i jen malym, ale
konkrétnim vyrazem spoluuCasti na nasem spolecném
lidstvi.
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A koneCné za tfeti, utrpeni druhého Clovéka je
vyzvou ke konverzi, nebot bratrova potfeba mi pfipomina
kfehkost mého vlastniho zivota a mou zavislost na Bohu a
na bratrech. Pokud pokorné prosime o milost Bozi a
pfijimame omezenost svych moznosti, s dlvérou se
odevzdavame nekoneénym moznostem, které obsahuje
Bozi laska. A budeme moci odolavat dabelskému pokuseni,
jez nas vede k vife, Ze zachranit sebe i svét mizeme my
sami.

Abychom prekonavali Ihostejnost a nasi domnélou

vSemohoucnost, chtél bych vSechny pozadat, aby tuto
postni dobu prozivali jako cestu k formovani svého srdce,
jak by fekl Benedikt XVI. (encyklika Deus caritas est, 31). Mit
milosrdné srdce neznamena mit slabé srdce. Kdo chce byt
milosrdny, potfebuje srdce silné, pevné, uzaviené pro
pokusitele, ale oteviené pro Boha. Srdce, které se necha
proniknout Duchem a pfivést na cesty lasky, jez sméfuji
k bratfim a sestram. Srdce ve své podstaté chudé, které
poznava vlastni ubohosti a vydava se pro druhého.
Proto, drazi bratfi a sestry, v této postni dobé touzim modlit
se spolu s vami ke Kristu: ,Fac cor nostrum secundum cor
tuum*“— ,UCir srdce nase podle srdce svého*(prosba z litanii
milosrdné, bdélé a ob&taveé srdce, které se nenecha uzavrit
do sebe a neupadne do viru globalizované Ihostejnosti.

S timto pranim vas ujistuji o své modlitbé za to, aby
kazdy véfici a kazdé cirkevni spoleCenstvi plodné proZivalo
postnidobu, a prosim vas, abyste se modliliza mne.

At vam Pan zehna a Panna Maria at vas ochrafuje.
Ve Vatikanu 4. fijna 2014 na svatek svatého FrantiSka
ZAssisi

Frantisek
zdroj:http://tisk.cirkev.cz/res/data/190/021380.pdf?seek=2)
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JAK PROHLOUBIT SVUJ VZTAH K BOHU V POSTNi DOBE

Pred kazdou z naSich Cinnosti a obCas i béhem ni samotné se na chvilku vnitfné ztiSme. Napriklad tichou
invokaci ,BoZe, pospéS mi na pomoc* — uvod Bozského oficia. Obratme pohled do nitra, abychom tam nalezli
boZzského Hosta. To samé udélejme pfi vysloveni ,Slava Otci i Synu i Duchu svatému® napf. béhem modlitby
rizence. Opakovanim tohoto Ukonu si zvykneme zdravit Boha pfitomného v nasi dusi. Takto doufame, Ze jednoho
dne uz pfestaneme zapominat na toho, koho v sobé nosime.

Zpytovani svédomi spociva v klidném prochazeni se uplynulym dnem v naSi paméti, abychom se
ubezpecili, Ze jsme nebyli nedbali a nevzdalili svUj zrak na pfili§ dlouho od naSeho Boha. A shledavame, Ze jsou to
prave chvile nedostatecného spojeni s Bohem, které jsou poznamenany pady.

KdyZ se modlime pomoci knihy, je to pro vétSinu lidi jeden z nejjistéjSich zpsobt modlitby, postaci ¢as od
¢asu — na chvilku kratSi, nez trva otoCeni stranky — pfenést svou pozornost do stfedu nasi du$e, udrzovat tam
spojeni s Bohem. Terezie z Avily fika: , Trvalo to osmnact let, v nichZ jsem se neodvazovala rozjimat bez knihy, jen
po svatém pfijimani... Kniha mibyla privodkyni a Stitem, jimZ jsem odrazela mnohé myslenky, zatimco bez ni mne
prepadala vyprahlost, jakou jsem bézné neznala... Mnohdy mi stacilo jen otevfit knihu, nékdy jsem Cetla jen trochu,
jindy mnoho, podle milosti, jakou mi Pan daval.”

OkamZiky odpocinku, napfiklad prochézka, nebudou pro vnitini Zivot ztracené. Udélame ukon viry, nadéje
alasky, abychom znovu nasli nebo si uhlidali tu vzacnou jednotu, a zistavame v této jednoduché divérnosti, v této
bozské atmosféfe. Budeme s Bohem jako s velmi drahym pfitelem — nevyménujeme ustaviéné slova, nicméné
jsme Stastniztoho, Ze o némvime, citime ho u sebe, ato staci.

Jestlize se nachazime na misté, kde se Bohu nevzdava ucta, uctivejme ho tim vice.

Zatimco bude pokraCovat , prace” milosti, upfednostriujme to lepsi v nas, snazme se rozvijet bozsky zivot lidskymi
prostredky, které mame k dispozici, snazme se napfiklad Cetbou a studiem prozkoumat uceni cirkve.

A kone€né a nadevSe se snazme se VSi vroucnosti, jaké jsme schopni, a také tak Casto, jak je to mozné,
vyuzivat svatosti — prostfedky PAR EXCELLENCE. Je to opravdu svaté lidstvi naSeho Pana, skrze néz budeme
moci dosahnoutjeho bozstvi. Nikdo nepfichazi k Otcijinak nez skrze vtéleného Syna.

On nas tajuplnym zpsobem ocistuje odpusténim vin a skrze eucharistii, sytici nas jeho lidstvim, nés vic a
vice ponofuje do bozstvi. | kdyz v nas CasteCky svatosti pfestanou byt pfitomné, mame s nim zUstat spojeni. Také
at naSe dikivzdani neskonci béhem ¢tvrthodiny. Budeme se modlit jako poutnici do Emauz: , Zastan s nami*
(Lk 24,29). Svaté pfijimani se tak stava neprebernym zdrojem naSeho vnitfniho Zivota, jeho ucinek prodluzujici se
do celého dne nas bude povzbuzovat k vétsi vroucnosti.

vivys

sjednoceni s nami.

PRECTETE SI:

weme %] Anselm Griin: LEK NAUNAVU ZE ZIVOTA
i g .«¢| VSichni zname stav, kdy jsme az pfiliS unaveni, rezignovani a bez chuti do
wiva | Fivota. Unava ze Zivota miiZe byt nasledkem zklamani, dlouhodobého
-4 pocitu bezmoci nebo ztraty smyslu naseho pocinani. Mozna mame dojem, Ze se nam
: v8echno vymklo z rukou. Citime se vyzdimani a nemame do ni¢eho chut. Autor
\b » | probira rizné druhy unavy a jejich pfi¢iny, ukazuje nam zpusoby, jak se naudit
zachazet s unavou a jak ji zaCit chapat jako $anci vratit se k sobé samym. Snazi se nas
povzbudit, abychom o své unavé pfemysleli a abychom hledali a objevili vlastni cestu,
jak znovu najit chut k Zivotu.
Anselm Grun (1945) je mnich benediktinského opatstvi v némeckém Mdunsterschwarzachu
a vyhledavany duchovni vudce. Patfi k nej¢tenéjSim kifestanskym autoriim soucasnosti, jeho knihy
jsou prekladany do mnoha jazyku. Karmelitanské nakladatelstvi vydalo uz desitky jeho tituld.
K nejnovéjsim patfi korespondenéni rozhovor televizniho reportéra Leo Fijena s Anselmem Grinem.
vydalo Karmelitanské nakladatelstvi
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OTEVRENY BOK - TAM VIDIiS TAJEMSTVi

0 e Postnirozjimani

Jaky je to pohled na tuto nesmirnou lasku, ktera se obétovala a ktera ze sebe
same, totiz ze svého vlastniho téla, udélala zebfik, aby nas vyvedla z namahavé cesty a
dala nam odpocinek. Kdo by pochyboval, Ze zaCatek této cesty je velmitézky! Ale jakmile
Clovék dojde k noham naklonnosti, kazda horkost se stava sladkosti. To je pravidlo,
kterému naucil Bah jednu ze svych sluZebnic (sv. Katefinu), kdyz ji fekl: ,Pozdvihni se,
dcero ma, pozdvihni se nad sebe, pozdvihni se ke mné. To proto, aby ses mohla
pozvednout, ucinil jsem ti Zebfik ze svého téla, kdyZz mé pfibili na kfiZz. Snaz se
pozvednout se nejdfive Kk mym noham, to znamena k lasce a k touze po mné... Tak zacnes poznavat
sama sebe. Pak dojdes k mému otevienému boku, jehoz rana ti ukaze mé tajemstvi, Ze vSe, co jsem
udélal, udélal jsem z lasky k tvému srdci. At se tva duse opoji.”

Kdyz se Katefina jednou ptala Krista, pro€ si nechal otevfit bok, tfebaze byl uz mrtey,
odpovedél ji Pan, ze to bylo proto, aby nam dal uvidét ,tajemstvi srdce®, protoze utrpeni trva jen v
Case, kdeZto jeho laska je nekonec¢na. ,Chtél jsem tedy, abyste vidéli tajemstvi srdce, kdyz jsem vam
ho ukazal oteviené, abyste vidéli, ze jsem vas miloval vic, nez jsem vam mohl ukazat dovrSenym
utrpenim.” Tento otevieny bok, kde je lidska bytost o€ekavana, aby se tam mohla v néznosti uchylit, je
popisovan jako svatebni komnata. Vystupniovanim této kontemplace muzeme prejit od vnéjsiho k
vnitinimu. Kristus nepfitahuje jen k sobé, ale v sebe. Je to uchvaceni.

Podivuhodna symbolika: zatimco Adamuv bok Buh uzavfel poté, co z néj vytahl Evu jako kost z
jeho kosti a maso z jeho masa, vidi Katefina Kristiv bok stale otevieny, aby tam lidstvo mohlo
vniknout, o€istit se tam od svych vin, nasytit se, spojit se s bozstvim. ,Ohen ve mné vzrustal a byla
jsem plna obdivu, protoZe jsem vidéla kifestany i nevéfici vnikat do boku ukfizovaného Jezise. Touha
a vroucnost lasky mé primély, abych Sla s nimi a vnikla tak v Krista.”

Z knihy - 15 dni s Katerinou Sienskou - pfipravila KK



JUDIT 4.

VOLNE PREVYPRAVENO Z BIBLE
OBRAZKY A TEXT K.S.

IZRAELCI ZMALOMYSLNELI NA DUCHU, PROTOZE JE OBKLICILI VSICHNI JEJICH NEPﬁAITELé PO TRICETI
CTYRECH DNECH JIM DOSLY ZASOBY VODY. VSECHEN LID SE SESEL U PREDSTAVITELU MESTA..

WTRVEJME J'ESTE PET DNI A . - : : oz
V NICH HOSPODIN, NAS BUH, _ ' 7 DOPUSTILI JSTE SE NA NAS VELIKEHO BEZPRAVI,

K NAM QBRATi SVE SLITOVﬂNf‘ — 4 ZE JSTE SE NEDOMLUVILI S ASYRANY V MIRU! TED
JESTLIZE NE, BUDE PO VASEM. A\ NENT KO BY NAM POMOHL. BUH NAS PRODAL DO f

POMREME \
= HLADY A ZIZNI'“

JDI A PRIVED STARSI NENI SPRAVNE, €O JSTE DNES MLUVILI PRED
NASEHO MESTA. MUSIM LIDEM. KDO JSTE VY, ZE JSTE DNESNIHO DNE
SI 5 NIMI PROMLUVIT. POKOUSELI BOHA A ZE SE STAVITE NA MisTO
BOZI? NEPREDPISUJTE HOSPODINU JAK MA
JEDNAT! ON VYSLYSI NAS HLAS, BUDE-LI MU
TO MILE...

MA PANI.

DOZVEDELA SE O TOM JUDIT, KRASNA A BOHATA
VDOVA. ZENA POCTIVA A BOHABOJNA. .

VSE, CO JSI REKLA, PROMLUVILA
SI S DOBRYMI UMYSLY. LID NAS DONUTIL Y[
UDELAT, CO JSME SLIBILI A MY SVOU PRI- J|

SAHU NEPRESTOUPIME.

|| MESTO NEPRATELUM, BUDE HOSPODIN JEDNAT
'\ SKRZE ME. VIC VAM TED NEPROZRADIM.

POKRACOVANI PRISTE



